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A mentoralasi folyamat szamos
képességet fejleszt a mentorban
és a mentoraltban egyarant,
azonban feltételezi egyes adott-
sagok meglétét is. Ezek a kompe-
tenciak tudatosan is fejlesztheték.
Amennyiben magadra ismersz a
fenti allitdsokban vagy szivesen
erdsitenéd magadban a kévetkez6
képességeket, j6 eséllyel lesz
helyed a mentorok kdzott.




Kalfoldi hallgatok
mentoralasa
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CAMPUS
MUNDI

Hogy senki ne érezze magat elveszettnek!

Evrél évre né a hazankban tanulé kiilfoldiek szama.
Ezeknek a fiataloknak nagy sziikségiik van segit-
ségre, timogatasra és biztatasra.

Képzeljik el, hogy egy idegen orszégba érkeziink tanulni. Nem be-
széljik a nyelvet, nem ismerjik a kultdrat, és még a bet(ik elolva-
sdsa sem megy igazan.

Allunk a palyaudvaron, és fogalmunk sincs, merre indul-
junk. Megkérdezni senkit nem tudunk, hisz angolul alig
beszélnek a helyiek.

Kint szakad a hd, a csomagunk nehéz, és mér 24 érédja uton va-
gyunk. A széllas képe viszont szinte elérhetetlenl tévolinak tet-
szik, a kétségbeesés pedig kezd rajtunk eluralkodni. Rdadasul ezen
a helyen minimum fél évet fogunk eltolteni, krediteket teljesitve
— csalad, baratok és legf6képpen: segitség nélkil!

Es most képzeljiik el ugyanezt a képet annyi valtoztatdssal, hogy

az allomason var rank egy megbizhaté személy, akivel mar
hetekkel kordbban leegyeztettiink mindent az érkezésilink-
kel és a tovabbi teenddkkel kapcsolatban.

Beszéli a helyi nyelvet, és angolul is jél tud. Ismeri a kulturét, ott-
hon van az egyetemi viladgban, kapasbdl tud éttermeket javasolni,
ha éhesek vagyunk, és akkor sem esik kétségbe, ha orvosi ligyelet-
re kell veliink sietnie. Tudja, mi vér rank az elkévetkezend6 héna-
pokban, és vallalja, hogy mellettiink lesz. Ugye, mennyivel barat-
sagosabbnak tlinik igy a kép? A véltozés oka: a mentor.

Ahhoz, hogy egy kiilfoldi hallgaté megtalalja a hozza
leginkabb ill6 segit6t, illetve hogy a mentor felkésziilten
varhassa 6t, elengedhetetlen egy jol miikodd, nemzetkozi
hallgatdkat segité6 mentorprogram.

Bér a legtdbb hazai egyetemen és fGiskolédn valamilyen formaban
mar mkodik hasonld szervezet, a visszajelzések alapjan ez a te-
rilet még tovabbi fejlesztésre szorul — a Tempus Kozalapitvany
szémos tevékenységével jarul hozzé ehhez.

A Campus Mundi program keretében intézményi mihelyfoglal-
kozasokat szerveziink. Az elsé ilyen 2016. december 6-an valé-
sult meg a Hallgatéi Onkormanyzatok Orszégos Konferencidja
(HOOK) és a Fels6oktatasi Tanicsadds Egyesiilet (FETA) kon-
zorciumanak kézremiikodésével. A rendezvény szakmai résztve-

v6i a mentordlds kérdéskorét jartak koril, hogy megvildgitsak,
melyek azok a fokuszpontok, amelyek egy sikeresen m(ikods
mentorprogram elinditdsahoz, valamint miikédtetéséhez feltét-
lendl sziikségesek. A résztvevék megvitattak azt is, hogy milyen
ismeretekkel kell rendelkeznie egy felkésziilt mentornak ahhoz,
hogy hatékonyan lassa el feladatat. Anndl is inkabb, mivel a Sti-
pendium Hungaricum programnak kdszonhet8en egyre nagyobb
szdmban érkeznek hazénkba Eurépén kivili hallgatdk is, akiknek
tdmogatésa jelentSsen tébb adminisztracids és kulturdlis terhet
réhat a mentorokra.

Segédanyagokat is 6sszeallitunk, amelyek 6sszegzik a mi-
helymunkan 6sszegyiijtott informacidkat, valamint a hazai
és kulfoldi jo gyakorlatokat. Az elsé kézikonyvvel a mentor-
rendszerek miikodtetSi szdmdra szeretnénk segitséget nyujtani
a mentorprogram elinditasahoz és sikeres miikodtetéséhez sziik-
séges tudnivaldk ismertetésével. A masodik kézikonyv pedig di-
akmentorok szamara készil, akik a kiadvany lapozgatasaval va-
laszokat kaphatnak a mentorid@szak alatt felmerild gyakorlati
kérdéseikre. o

MESZAROS GABRIELLA
Tempus Kézalapitvany, Study in Hungary egység
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