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Miert palyaztunk?

ot

Eloregedés problémaja Uj szemléletmad, Uj korcsoport
nemzetkozi megszolitasa
tapasztalatok



Mi volt a cel?

Muzeumi modszerek
megismertetése

Szakemberek
képzése

Uj programkindlat az
idGs lakossag szamara
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Peldas Jo
gyakorlatok

OFECUM,
Spanyolorszag

Universidade
Sénior de
Oeiras,
Portugalia

Fitness For

the Elderly,
Malta

Storytelling

Gorogorszag
és Malta




OFECUM - Idoseket
segito onkéntes
szervezet

» 2 allandoé dolgozo és legalabb 200
onkéntes

e Kulturalis programok szervezése
mellett a szocialis munka is jelent8s

* |d6sek mellé fiatal segit6k —
intergeneracios szolidaritas




Fitness for the Elderly

* Biztonsagos és hasznos gyakorlatok
idéseknek

e Otthon végezhet6 gyakorlatok

* A segit6k felkészitése a biztonsagos
munkara




Universidade Sénior
de Oeiras
Idosegyetem
halozat
Portugaliaban

Az orszag egész
teriletén
mukodnek

* Er6sen épit az
onkéntességre

e Alulrdl szervez6d6
kezdeményezés

e Els6sorban az id6s
korosztalyra épit és
Oket mozgatja meg




A targyakhoz kothet6 (k6zos)emlékeink

Az USO egyik kurzusanak rovid modellezése












A z7aro LTT - az i) tapasztaltok hasznositasa

Elménykdzpontd tanulds
Az id6s onkénteseink bevonasa

* A muzeumi modszertan megismertetése -
zarokiallitas




A COVID-19 hatasa a
projekt menetere

* Projekthosszabbitas
* Partnercsere
* Szakmai napok az els6 utazasig

* Korlatozott érintkezés a
masodlagos célcsoporttal




Hatas

e Er6sodo kistérségi
egyuttmuadkodés

* Az id6sgondozassal
foglalkozé
intézményekkel
er0sodott a kapcsolat

* Uj programok az id&sek
szamara

e A szakmai fejl6dés
mellett — nyelvi
kompetenciak, digitalis
kompetencidk fejlédése



Terveink

» Az elinditott programok folytatasa, Uj
programok inditasa

* A meglévl és Uj partnerekkel folytatni a
k6z6s munkat — stratégiai partnerség
szellemi termékkel




KOszonjuk a figyelmet!

Készitette: Czakd-Habi Csilla és Pusztai Gabriella



