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ELOHSZO

Kedves Olvasdk!

Orémmel nydjtjuk &t a Tempus Kozalapitvany disszeminécids flizeteinek legdjabb tag-
jat, mely a Comenius iskolai egyittm(ikodések esélyteremts, vélogatott j6 példait tar-
talmazza.

Kiadvédnyunk a szegénység és tarsadalmi kirekesztés elleni kiizdelem eurdpai éve lze-
netéhez kapcsolddik. A kiadvanyban szerepld Osszefoglaldkat olyan pedagdgusok irtak,
akik projektjeik el6készitése, megvaldsitasa sordn kiemelt figyelmet forditottak a hatré-
nyos helyzet(i és a sajatos nevelési igény(i gyermekek nemzetkozi egyiittmiikodésbe vald
bekapcsolddésra. Mint latni fogjék, a bemutatott projektek kiilonbozd témakat dolgoz-
tak fol, kdzos viszont, hogy minden iskola torekedett az esélyegyenldség érvényesitésére.

Bizunk benne, hogy kiadvanyunk sikerrel jar, és a bemutatott sikeres egyiittm(ikodések

kedvet ébresztenek az iskoldk, pedagdgusok korében, hogy Ujabb és Gjabb projektek szii-
lessenek a tarsadalmi befogadds teriiletéhez kapcsoléddan.

A szerkeszték
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AZ ISKOLA, A TARSADALMI
INTEGRACIO HELYSZINE

Brédy Imre Gimnazium, Ajka
A projekt koordinatora: Nagy Zoltanné
A projekt cime: The School as the Integration Engine

A projekt 2009 és 2011 kézott 6t orszag (Spanyolorszag, Németorszag, Csehorszag, Svéjc és Magyar-
orszag) egy-egy kozépiskolajanak kozremiikodésével zajlik. Célja, hogy réiranyitsa a figyelmet az iskola
szerepére a tanuldk tarsadalmi integréacidjanak folyamataban azzal, hogy befogadé kdrnyezetet teremt a
legkiildnbdzébb képesség, szocidlis és kulturalis hatter( tanuldk szdmdra.

A nemzetkdzi egylittmiikodéssel megvaldsitott projekt lehetdvé teszi a projekttéma eurdpai dimen-
ziéjuva tagitasat. A projekt kidolgozasakor arra is fékuszaltunk, hogy napjainkban a gazdaségi vélsag suj-
totta Eurépai Unidban érezhet§en mélyiilnek a térsadalmi kiilonbségek egy-egy orszdgon beliil és a tag-
orszagok kozott.

Mivel a partnerorszdgok nem szakképzé intézmények, igy a rendelkezésre all6 képzési paletta azt te-
szi lehet6vé, hogy kiemeljik az idegen nyelvi kommunikdcids készség iskolai fejlesztését. Ezzel is hoz-
zéjarulhatunk a leendd munkavallalok esélyegyenlGségének noveléséhez. Iskolank — képzési strukturaja-
nal fogva — a kompetenciafejlesztés egyik fontos teriiletének tartja az idegen nyelvi készségek teljes kord
fejlesztését. Projektiink munkanyelve az angol, elsésorban nyelvtanérainkon keresztil toreksziink arra,
hogy mindenképpen bevonjuk a munkéba a szerényebb lehetdségekkel bird, de tehetséges tanuldkat, né-
velve ezzel esélyegyenldségiiket.

A fentebb megfogalmazott céljainkat az aldbbi eszkdzdkkel kivanjuk elérni:

+ Atanuléi motivacié erdsitése a sikeresebb teljesitmény érdekében. A kdzépiskolai tanulményok alatt
jobb teljesitményt nyUjtok esélyei jelentds mértékben novekednek a tovabbtanulasi felvételi folya-
matban.

+ Kompetenciafejlesztés. Az alapfeltételként értelmezett idegen nyelvi kommunikacids készségen tul
elsdsorban a tanuldi értékeld képesség fejlesztését tekintjik feladatunknak: a tanuldi projekttermé-
kek kozreaddsa, el6addsa soran interaktiv értékelési folyamat is zajlik, a biralatok a jobbitas szdndé-
kéval késziilnek, az értékelési folyamat jutalmazassal parosul a pozitiv megerdsités érdekében.



A tanulasi folyamat vonzébba tétele, kiilondsen alulmotivalt kdrnyezetbdl érkezs, hatranyos helyze-
td tanuldk szamdra. Mindezt szolgalja a sokszind, valtozatos tevékenységsor, amelybél minden részt-
vevd kivalaszthatja a szdmara sikerrel biztatd tevékenységet. A tanuldi teljesitményt az iskolai mun-
kaban is elismerjik, az esetleges nemzetkozi siker, jutalom, amely a projekt honlapjan is megjelenik,
még tovabb erdsiti azt a hitet, hogy érdemes a projektben dolgozni, munkalkodni.

+ Az infokommunikacids technoldgia bevonasa a projektmunkaba. A szdmitdgépen felnétt generacid
mindennapos eszkozeként hasznalt szamitégéphez — a feladatok véltozatos megoldasa érdekében —
a projekt résztvevdi iskolai kdrnyezetben is hozzéférhetnek. A feladatok megoldasa k6z6s munkaban
zajlik, amely az egymast tdmogatd-segit6 jellegénél fogva szintén a téjékozatlanabb tarsak felzérkd-
z4sat segiti.

+ Alogikus és kreativ gondolkodds fejlesztése. Az érdekes, sokszor humoros, figyelemfelkelté6 matema-

tikai feladatsor és irodalmi szarnyprdbalgatas a targy irant kevésbé érdeklédé tanuldkat is megmoz-
gatja, novelve azok esélyeit is, akik a tandrdkon nem jeleskednek e témakorokben.
Igény a masik véleményének megismerésére, elismerésére és tiszteletben tartaséra. A projektfelada-
tok megolddsa sordn mind itthon, mind a nemzetkozi kérnyezetben végzett munka sordn mindez
észrevétlenl is érvényesil. A didkok megtanuljék, hogy ne csak a kiemelkedd teljesitményt becsiil-
jék, de a kevésbé sikerlt torekvést is.

+ Multikulturalitas. Az &t részt vevd orszag tanuldi méas-mas kultirat képviselnek, kiilondsen a spanyol
és svajci didkok reprezentdlnak rendkiviil valtozatos kulturat, sokszor egzotikus orszégokbdl szdrma-
26 sziileik révén. Didkjaink szamara — leginkdbb a kilfoldi utazdsokhoz nem szokott csaladi kornye-
zetbdl jov6knek — ez SGnmagdban is dridsi élmény.

Az egylttm(ik6dés sordn a spanyol partner osztotta meg a kollégdkkal a konfliktuskezelésnek azt a
madijat, amelyben egy tanar (pl. ifjisagvédelemi felelds) vagy egy kortérs (mediator) segitségével, koz-
vetitésével sikerll megoldani didkok koézotti konfliktushelyzeteket. A mddszer hasznosithatd a didkok ko-
z0tti esélyegyenl8ség megteremtésére is.
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Lakatos Menyhért J6zsefvarosi Altaldnos Miivelédési Kézpont, Budapest
A projekt koordinatora: Csere Margit
Aprojekt cime: Budapest—Clichy sous Bois: térténeteink (Budapest—Clichy sous Bois: nos histoires)

A Budapest—Clichy sous Bois: torténeteink témamegjeldld cim: a két telepiilés, vérosrész torténetei-
nek, jelenkori torténelmének kdzds vonasaira utal. A projekt francia koordindtor intézménye, a Collége
Doisneau, Budapest Févaros Fépolgdrmesteri Hivatalanak segitségével olyan iskolat keresett, ahol sok
hatranyos helyzet(i gyerek van, igy taléltak végiil iskolédnkra. A projektnek két f6 célja volt. Egyrészt, hogy
olyan gyerekek taldlkozzanak, akik valamilyen médon hatranyos helyzetliek, masrészt, hogy iskoldjuk
olyan vdrosrészben legyen, ahol a kérnyezeti hatranyok mérséklésére Ujjaépités folyik.

Vélasztott témaink, amelyekkel mindkét intézmény didkjai foglalkoznak, részei az iskolai tananyag-
nak, és tébb tantargyat is feldlelnek: torténelem, féldrajz, irodalom, matematika, zene, mvészettorté-
net, és nem utolsdsorban nyelvtanulas.

A francia gyerekek — akik kozil mindannyian emigrans sziil6k gyermekei — angolt tanulnak, a magya-
rok pedig angolt és franciat is, ezért az egyik legfébb célkitlizés az idegen nyelvi kompetencia fejlesztése
mindkét fél szamara.

A projekttermékek kozott is szerepel egy haromnyelv( kiadvany (angol, francia és magyar nyelven),
ebben a gyerekek munkai jelennek meg. Terveziink tovabba képzémiivészeti kidllitast a kdzosen alkotott
munkakbdl, valamint oktéber 31-re elkésziil a fotdkiallitas is, amely részben a k6z6s programokat mutat-
ja be, részben pedig a két varosrész rekonstrukcidjdnak folyamatéat.

A francia iskola legidésebb didkjai tizennégy évesek, ezért elsGsorban a nyolcadikos didkjaink részvé-
telére gondoltunk. Ok azonban kevesen vannak, sok kéztiik a tulkoros, igy kiterjesztettiik a részt vevd dia-
kok korét, és bekapcsolddott a hetedik és a kilencedik évfolyam is. A hetedikesek a korcsoport miatt, a ki-
lencedikesek pedig a francia nyelvtanulds miatt.

Az altalanos iskolas didkok mindegyike nyolcadik keriileti lakos, a Magdolna-negyedben, Jézsefvaros
legszegényebb részében élnek, igen rossz korilmények kozott, tobbségében munkanélkiili, roma szarma-
z&st emberek. A gimndziumnak nincs beiskolazasi korzete, keriileti didkok is jonnek, de a févaros mas ré-
szeibél, valamint az agglomeracidbdl is jarnak ide. Ez a gyakorlatban azt jelenti, hogy a hatranyos hely-
zetli gyerekek egyitt tanulnak azokkal, akiknek jobbak az életkdriilményeik. Az integralt oktatas nem-




csak intézményi szinten van nélunk jelen, hanem a gimnazium minden osztalydban, beleértve a feln6tt
tagozatot is.

A projektrél tajékoztattuk a tanuldkat és a sziileiket, ezek utén indult el négy osztalyban a munka. A
pedagdgusok tandrai keretben dolgozték fel a projekt témait, differencialt foglalkozés segitségével. Nem
mindenki akart részt venni, de hamar kérvonalazédott az érdekl6ddk kore, akik onként és lelkesen dol-
goztak.

Amikor elérkezett a csoportok taldlkozésanak az ideje, mar volt egy felkészilt csapat, akik a francia
didkokkal egyutt részt vettek kiilonboz6 iskolai és iskolan kivili programokon. Az elsé taldlkozé &tnapos
volt, a francidk ldtogattak el Budapestre majus végén négy pedagdgus kiséretében. Két tandrukat kivé-
ve senki sem jart még Magyarorszagon. A visszajelzések azt mutatjak, hogy elégedettek voltak az itteni
programkinalattal, pozitiv benyomasaik voltak a varosrél és a magyar gyerekekrél.

Az, hogy Magyarorszagrél kik utazhatnak Franciaorszégba, tobb szempont egyiittes vizsgalatéval
délt el. Elsésorban azok kaptak lehet&séget, akik dolgoztak a projektben. Aztan jott az a kérdés, hogy a
szlil6 elengedi-e a gyereket repilével, lakhat-e Clichyben csalddokndl. Az utolsé ,szlir6t” az igazolatlan
6ra jelentette, azok johettek, akiknek nem volt igazolatlan hidnyzasuk. Ezt a szempontot a tanuldk is el-
fogadték, mert a megbizhatéséggal mint kritériummal 6k is egyetértettek.

A projekt két tanévre szdl, jelenleg a felénél jarunk. Sok ismeretiink van mar a partnerekrél, és ren-
geteg élményt is szereztlink. A 2010/2011. tanévben Ujra feldolgozzuk a kijelélt témadinkat, és a résztve-
vék korének kialakitdasdndl is ugyanezeket a szempontokat kévetjiik. Ebben a tanévben 10 napra latogat
el hozzénk a francia fél, és mi is ugyanennyi id6t toltiink el nluk.

A projektet az egész iskola magadénak érzi. Kiiléndsen az elsd utazés pozitiv tapasztalatai adtak nagy
lendiiletet a munkanak. Pedagdgiai szempontbdl ez azért hasznos, mert akik részt szeretnének venni
benne, és szivesen elutaznanak Franciaorszagba, igyekeznek megfelelni a valogatas szempontjainak. Az
egylttmiikodés el8segiti a nyelvtanulast is. Aki gyengén beszélt idegen nyelveket, az kdnnyen beldthat-
ta a sajat példajan tanulva, hogy ez nem elegendd. A gyerekek tovabbra is leveleznek, van, aki francidul,
masok angolul.

A projekt eredményeinek terjesztésében a helyi Ujsag, a Jézsefvdros, valamint a Metropol is segitsé-
glinkre volt. Ezen kivil a Lanchid Radi6 keresett meg benniinket a megjelent frasok kapcsan, interjat ké-
szitettek a projekt magyarorszagi koordinatoraval a projekt tartalmardl és az eddigi sikeres lebonyolita-
sarol.

Projektiinkben hatranyos helyzet(, periféridn él§ gyerekekkel foglalkozunk, de kiizdiink a hatranyok
ellen, amiben kdzvetve az Eurépai Unié tdmogatésa is megjelenik. Kiemelten fontosnak tartom, hogy
olyan gyerekek kozott jott létre kapcsolat, sét bardtsag, akik a pedagdgia kifejezésével élve ,nehezen ke-
zelhetének” tekinthetdk. Valdban tobb figyelem és szakértelem kell a nevelésiikhéz, oktatdsukhoz, de
szeretném eloszlatni azt a tévhitet, hogy az ilyen gyerekek kontraszelektélt pedagdgusok éltal csakis ala-
csony szinvonall oktatdsban részesiilhetnek.

Intézménylink szdmara hirnevet jelent a projekt, de nekiink a legfontosabb tovébbra is az, hogy az ide
jaré didkok elégedettek legyenek, és a sziil6k tdmogassanak benniinket.
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SAJATOS NEVELESI

IGENYU TANULOK
TARSADALMI
INTEGRACIOJA

A projekt cime: Sajatos nevelési igény tanuldk esélyeinek javitasa szakmai fejlesztésiikon keresztiil

Iskolank egy angol és egy torok partner iskolaval kozosen valdsitotta meg 2005-2008 kozott a Saja-
tos nevelési igénydi tanulok esélyeinek javitdsa szakmai fejlesztésiikon keresztiil cim(i projektet. A projekt
témajat az intézményi kitlintetett célok mindségi szintli megvaldsitdsa érdekében vélasztottuk, illetve
hangoltuk 6ssze, melyek az aldbbiak:
kompetenciaalapl nevelés és oktatds megvaldsitdsa, biztositasa;
kulcskompetencidk fejlesztése;
a munkdba allashoz és az 6nallé életkezdéshez sziikséges ismeretek nyujtasa;
olyan szakmai kompetencidk kdzvetitése, melyek birtokaban az iskolapadbdl kikeriilt fiatalok alkal-
massé valhatnak a munkaeré-piaci integracidra, 6nallé munkavallalasra;
inkluziv oktatds, nevelés megvaldsitasa;
befogadd intézmény, melynek pedagdgiai gyakorlatédban megjelennek a differencialt és az egyéni fej-
|6dést biztositd tanuldsszervezési, médszertani eljarasok;
+ egyéni tanulasi utak biztositasa, személyre szabott értékelési rendszer, a tarsadalmi esélyegyenlGség
érdekében.
Az ismeretkdzvetités kozéppontba helyezi a tanuldk tudasanak, képességének, kompetencidinak, szemé-
lyiségének fejlesztését, tanulékdzpontl, magas szinvonalud, a munkaerdpiac igényeihez rugalmasan alkal-
mazkodd, az oktatds valtozasaira nyitott, eredményes és hatékony szakmai munka folytatasa érdekében.
A projekt kézvetlen célcsoportjai a projektben részt vevd tanulék és pedagdgusok, a kdzvetett célcso-
portot pedig a sziilk, az iskola valamennyi didkja és pedagdgusa, alkalmazottja, munkéltatdk, a fenntar-
t6 és egyéb iskoldk jelentették.

Esélyteremtés

A projekt a fogyatékos, sajatos nevelési igény(i gyerekek esélyegyenléségének novelését célozta meg. Az

egylttmiikodés témakore atfogdan koncentrélt a sajatos nevelési igényl tanuldk tarsadalmi integracio-

jara, a tarsadalmi kirekesztés elleni kiizdelemre és tovabbtanulasi, valamint munkavallaldi esélyeik javi-

tasara, szakmai, interkulturalis, idegen nyelvi és IKT készségeik fejlesztésén keresztiil. Hozzajérult az élet-
. vezetési és szocidlis fejlédési készségek elsajatitdsahoz, mindez elGsegitette az oktatdsban és a kozosség-
. ben vald teljes és egyenrangli részvételt. Uj ismeretek, technikék &tadasara, illetve atvételére keriilt sor



az integrécidval és inkluziv neveléssel kapcsolatban. A koordinalé angol intézményben a mar régdta hasz-
nalt projektmddszerek alkalmazasat is sikerilt elsajatitanunk, valamint a kdz8s projekttevékenységek so-
ran az iskola pedagdgusai kdzelebb keriiltek a kompetenciaalapt oktatdshoz is. A nemzetkdzi tapasztalat
alapjan a portfélié-rendszer is beépiilt a tanitas-tanulds folyamatdaba, mely a tanuldk nyilt munkaeré-pi-
aci integracicjat és munkavallalasi esélyeit is segiti.

A miivészeti oktatast (textil, mozgasmiivészet), amelyet nagy érdekl§dés kisért a tanuldk kérében, és
a projektoktatast beépitettiik tanterviinkbe és tandran kivili tevékenységeinkbe. A rehabilitaciés mun-
kdban Uj eszkézként bevezettiik a fito- és sensory terdpidt. A szakképzésben tanuldk részére a szerve-
z6naplé vezetését kezdeményeztiik, mely tartalmazza a didkok vallalasait, tevékenységeit, eredménye-
it, hosszu és rovid tavu céljait, karriercéljait, tantdrgyankénti kulcsképességeit, egyéni fejlédési terveit,
6nallé életvezetésiik és dnszervezési képességiik fejlesztésének menetét.

Az utégondozdi programba kiilféldi munkaiigyi mintékat adaptaltunk, illetve alkalmazunk, valamint
a szakmai gyakorlatban is alkalmazzuk a sajatos nevelési igény fiatalok foglalkoztatdsénak kiilféldon
szerzett tapasztalatait. A projekt sordn megismerkedtiink egymas munkakulturdjaval, természeti és kul-
turdlis értékeivel is. A projektpartnerekkel olyan kézés kiranduldsokat, varosnézéseket, kézmdives fog-
lalkozésokat, idegen nyelv( szindarabok bemutatésat illesztettiik be a programba, amely segitette az
interkulturélis kommunikdciot, az ismeret- és élményszerzést.

Mddszerek és eredmények
Az iskola élete szamos Uj elemmel gazdagodott, az oktatasban meghonosodott a kompetenciaalapu ok-
tatds és a projektmddszer. Béviiltek a kiilsé kapcsolatok, és a nemzetkézi projekt folyamaténak bemu-
tatdsa, a termékek kidllitasa révén nétt az iskola ismertsége. Ez fontos [épés volt a kdrnyezet befogadd-
va alakitasa szempontjabdl. A projekt eredményei fokozatosan beépiiltek az iskola pedagdgiai program-
jaba, a helyi tantervbe, a szakmai programba, az egyes tanmenetekbe, a projekttervekbe, a témahetek-
be, a tandrai foglalkozdsokba, illetve a tanitas-tanulds folyamataba. Nagy figyelmet forditottunk a pro-
jekt eredményeinek terjesztésére varosi, regionalis és orszagos szinten egyarant, a média rendszeresen
bemutatta az egylittmiikodést.

A projektet sokszinli mddszertan alkalmazésaval lépésrél [épésre, tudatosan felépitve valdsitottuk meg.
Az intézmény évek Sta arra torekszik, hogy tanuldi szamara a legkorszer(ibb ismereteket, a munkaerépia-
con valé boldogulashoz szilkséges tudnivaldkat adja at. Ennek elérését a harom orszéag kozos egyiittmiko-
dése nagyban el8segitette. A projekt tapasztalatai az intézmény képzési munkajaba kitlinden integralhatdk,
és azoknak készénhetden a tanulék szdmdra elérhetdvé valt az eurdpai szintl gyakorlati képzés.

Kivalésag

A program aktiv egylittm(ikodést teremtett a partnerekkel a sajdtossadgokhoz igazodd gyakorlat, eszkdz-
tér, folyamatfejlesztés kialakitdsa, kiprobaldsa, a reflexidk beépitése terén. Segitette a vezetdi elkdtele-
zettséget, a nevelStestiileti nyitottsagot, a valtozésok bevezetését az intézményben.

Az egylittm(ikodés sordn alakuld intézményfejlesztési-intézményi-intézménykozi egylttmiikodési
rendszer 6sztonzi a pedagdgusokat Uj, a tanuldsi kdrnyezetet és a fejlesztést el§segité mddszerek kidol-
gozasara, eszkozok fejlesztésére, azok bemutatdsdra és cseréjére a programban részt vevd tobbi intéz-
ménnyel, melyhez j6 alkalmakat teremtenek a k6z6s taldlkozék. Az egyiittmiikodés a meglévé szolgél-
tatdsi rendszerek mellett erdsiti az intézmény szakmai és tarsadalmi presztizsét, kapcsolddik az iskolai
kompetenciafejlesztéshez, az életpélya-épitési folyamatokhoz. Mindemellett szélesre térja a kapcsolat-
rendszert, igy értékes partnereket vonz az intézmény latokorébe.

VIOASI QLWIYILATIST

®
o



Méricz Zsigmond Altalénos Iskola, Nyiregyhaza
A projekt koordinatora: J6csakné Simon Zsuzsa és Demeterné Bodnar Judit
A projekt cime: Inclusive practice

A projektben egy holland, egy német és egy angol altalanos iskola dolgozott egylitt a magyar partner-
rel. Mind a négy iskola magdra véllalta hatranyos helyzetd, illetve specidlis nevelési igény(l tanuldk ok-
tatasat is.

A projekt el6készitése a holland iskola meglatogatédséval indult, amelyet kévetSen a kdzds tandcsko-
zdson megdllapitottuk, hogy a négy iskola kozos gondja a hatranyos helyzet(i és sajatos nevelési igény
gyerekek nevelése, oktatdsa. Ezért a mozgds- és halldssériilt, a bevandorld, az anyagi hatranyokkal kiizdg,
de tehetséges gyerek kezelését allitottuk palydzatunk kdézéppontjaba. Megéllapodtunk abban, hogy mi-
lyen k&zds alkotést fogunk egyiitt késziteni. igy sziiletett meg az Inclusive practice cim(i palyézat.

A projekt célja az esélyegyenldség biztositasa a kiillonb6z6 képességli és sziikségletli gyerekek szama-
ra, illetve az integralt oktatas megvaldsitasa, valamint tapasztalatcsere, tanterv bévitése e témakorben.

Egymas kozott felosztottuk a feladatokat. A holland intézmény koordinétori, az angol intézmény ad-
minisztracids feladatokat lat el, a német intézmény az intézményiikben folyd kisérleti oktatds megismer-
tetésére véllalkozott, mi pedig az angol és német nyelv(i levelezést, az e-mailezés beinditasat, koordinéla-
sat véllaltuk a tanuldk segitségével. Feladatunk még Uj mddszertani 6tletek gy(ijtése és tovabbitdsa volt a
partner iskoldkba. Célul tlztik ki, hogy az elkdvetkezend6 hdrom évben a négy iskola kdlcsdndsen nydjt-
son segitséget az integrélt oktatds fejlesztésében.

A német iskola egy érdekes kisérleti oktatdst vezetett be, amely azon alapul, hogy az els6 és a ma-
sodik osztélyos tanuldk dsszevont osztalyban tanulnak. A kisérlet lényege az intenziv megértésen alapu-
16 és az egyéni Gitemben haladd tanulds. Az oktatést az integralt didaktikara alapozva tervezték meg.

Akitartas, az Uj ismeretek irdnti érdeklddés és a koncentralt egyiittgondolkodas jellemzi a gyerekeket.
Nagyobb tolerancidval viszonyulnak egymashoz, mivel a kiilénbozé életkoru és fejlettségli kozosségben
jobban kell alkalmazkodni a k6z6sség szabalyaihoz. Az oktatas egyik célja, hogy a kiilonboz8séget inkabb
lehetdségnek kell tekinteni, mint akadalynak. Ebben az integrélt oktatdsban minden gyerek az egyénre
szabott tanuldsi folyamat részese, amelyben a sajat képességeinek megfeleld litemben és mértékben ala-



kitjak ki a szdmdra megfelelé mennyiségl és mindségl feladatokat. A tanulé 6nmaga allapitja meg: , Ezt
madr tudom. Ezt még meg kell tanulnom. Ezt még gyakorolnom kell. Milyen segitségre van sziikségem? Me-
lyik segitétarsat vdlasszam, akivel ezt meg tudom tanulni?”

Megvaltozott a tandr szerepe is. Nagyon alapos el6készité munka utdn a tanar az oktatas folyama-
taban mint a tanuldk kiséréje vesz részt.

A holland partner fogyatékosok speciélis képzésével is foglalkozik, oktatdsuk a szocidlis-érzelmi,
kognitiv, érzékszervi, motorikus és kreativ képességek fejlesztésére iranyul. Céljuk, hogy 6néllébba te-
gyék a gyerekeket, ezért megtanitjak Sket felel6sséget vallalni a munka elvégzéséért és a tananyag el-
sajatitasaért.

Az angol partneriskola sajétossaga, hogy az intézmény évoda és iskola is egyben, igy kénnyebb az
6vodabdl az iskoldba valé dtmenet. Specidlis képzést igénylé gyermekek — mozgas-, illetve halldsséril-
tek — és hatranyos helyzet( gyerekek is jadrnak az intézménybe. A hédtrédnyos helyzet oka legtdbb esetben
a szegénység, a munkanélkiliség, valamint a sziilék alkohol- és drogproblémadi. A problémas sziil6knek
rendszeresen tartanak foglalkozésokat a helyes nevelésrél és életvitel kialakitasardl gyakorlati példak se-
gitségével. A nevelSk megprébélnak a hatranyos helyzet(i gyerekekre jobban odafigyelni, szeretettel, di-
csérettel nevelik Sket, mert éppen ezeket nem kapjak meg otthon.

A miiskolénk a hatranyos helyzet( gyerekek tehetséggondozé tevékenységére épiil, tanuldink 34%-a
valamilyen okbdl hdtrannyal indul. Az elsédleges gond a csalddok anyagi helyzetébdl adédik, illetve a
csonka csaladok, a munkanélkiiliség a probléma forrdsa. Ezen j6 képességli gyerekek sziilei nem tudjék fi-
nanszirozni a magdanjelleg(i nyelvi képzést, a specidlis foglalkoztatast. Ezért a mi intézményiink az egye-
di képességmérés tapasztalatai alapjan tobbletet nyljt a csaladi helyzetbsl ad6dé hatranyok kiegyenli-
tésére. Sikerélményt biztosit, 6nbizalmat ad az életben vald helytalldshoz. Nevel§-oktaté munkank szer-
ves részévé vaélt az egyéni differencidlt készségfejlesztés. Tébbletet nyujtunk a korszer( ismeretek kozil
informatikabdl, idegen nyelvekbdl, matematikabdl a problémamegoldé gondolkoddsmdd, &néllésag, kre-
ativitas fejlesztésében, napi testmozgdssal kialakitjuk gyermekeinkben a mozgés iranti igényt, hogy fel-
nétt életiikben is természetes lételemiikké véljék az egészséges életmdd, a mozgds szeretete, mivelése.

www.moricziskola.hu
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+A TEHETSEGET NEM LEHET TEREMTENI. A TALAJT,
A LEHETOSEGET LEHET TEREMTENI, AHOL A TEHET-
SEG KIBONTAKOZHAT, KIALAKULHAT.”

(NEUHAUS)

Teleki-Wattay Mivészeti Iskola, Pomaz
A projekt koordinatora: Polanyiné Takacs Judit
A projekt cime: INPLUDI (INtegration, PLUrality, Diversity) 2001-2004

A tanuldsi és beilleszkedési nehézségekkel kiizd8, specidlis nevelési igényl tanuldk segitése volt az el-
s6dleges célja az INPLUDI projektiinknek. Fontosnak éreztiik, hogy az Eurépa kiilonbdz6 részein kialakult
gyakorlatok 6sszehasonlitdsaval, tapasztalatok szerzésével kdzds mddszertani eszkdztérat hozzunk létre
szdmukra. A program foglalkozott a hatranyos helyzet valamennyi formajaval: a bevandorlék gyermekei-
nek beilleszkedési nehézségeivel, az eltérd nyelvi és kulturalis hdttérrel, a nemzeti és etnikai kisebbségek-
kel, egészségiigyi problémdkkal, fogyatékossaggal él6kkel, valamint szocidlisan hatranyos helyzettiekkel.
A projekt réiranyitotta a figyelmet ezen gyermekek nevelésének, oktatdsdnak problémaira, a veliik valé
bandsmad fontossagara. Egy-egy sor olyan gondolatot, és ezek eredményeképpen olyan intézkedéseket
inditott meg, amelyek megkonnyithetik a specialis nevelést, oktatést igényld tanuldk kivéalasztasat, tani-
tasat, fejlédésik irdnyéanak kijelolését.

Esélyteremtés

A tanuldsi nehézségekkel kiizd6 névendékek esetében azt talaltuk leginkabb célravezetének, ha olyan
zenei teriletre irdnyitjuk Sket, ahol ezek a problémak kevésbé akadalyozzék elSrehaladasukat (pl. népi
ének), és az ezéltal nyert sikerélmények sarkalljak ket ,magasabb csucsok lekiizdésére” is. Kiemelkedd-
en eredményes az ilyen, valamint a viselkedési-beilleszkedési zavarokkal kiizd6 tanuldk bevonasa kiilén-
b6z6 csoportos zenei tevékenységekbe, mindenekelStt a zenés szinjatszésba.

Stlyosabb egészségiigyi problémaval él§ gyermekek ritkan fordulnak el iskolankban, a veliik valé
foglalkozas azonban a projekt kiemelt feladata volt, és ezen a téren igen sokat kdszonhetiink a projekt
altal nyert tapasztalatoknak. Egy hallaskarosult ndvendékiink esetében példaul kimondottan jétékony-
nak bizonyult a kdzsségben valé zenetanulds. Egy gyengénlédtd tanuldnk szdméra specidlis anyagokat és
egyéni tantervet készitettlink. Az ilyen esetekben kiiléndsen fontos a projektmunka soran életre hivott

L,INPLUDI tanari team” miikddése: a problémds gyereket tanité szaktanarok (hangszeres tandr, szolfézsta-

ndr, egylttesvezets) rendszeresen kicserélik tapasztalataikat, és k6zosen hatarozzak meg a kévetendd utat.



A szocidlisan hatrédnyos helyzet( tanuldk szdméra a zeneiskola a téritési dij-kdtelezettség terén
igyekezett segitséget nyujtani. (A zeneiskolai képzés torvényileg téritéskoteles: a tanuldk — életkortdl
fliggben — az egy fére esd szakmai koltségek 10-30%-at kételesek megtériteni. Nalunk ez a 618 éves
tanuldk esetében kb. évi 15 ezer, mig 18—22 éveseknél 45 ezer Ft.) Deklaralt célunk volt, hogy dtme-
neti vagy tartds anyagi nehézségek miatt egyetlen gyerek se kényszeriljon lemondani a zenetanulas-
rél, ha arra igénye van. Ezért lehet&ségeinken beliil kilonb6z6 kedvezményekkel (részletfizetés, részle-
ges vagy teljes dijmentesség) tamogattuk és tamogatjuk a raszoruldkat. Ennek készonhetSen még nem
volt olyan novendékiink, aki pusztan anyagi okokbdl kényszeriilt volna a zenetanulés feladasara.

A nemzetiségi tanuldk segitése terén az eredmények kivéldak: a hangszervélasztasnal messzeme-
néen figyelembe vettiik a sajat kultirdjuknak megfelel§ hangszer tanuldsa iranti igényt. Hagyomanya-
ik dpoldsat lehetbleg az adott nemzetiségbdl szarmazd tandr irdnyitasa alatt miikddé egylittesekben se-
gitjik. Pomazon ez leginkdbb a szerb nemzetiség esetében jellemz8, mivel taldn 6k kotédnek legeréseb-
ben eredeti hagyomanyaikhoz (sokuk a csaladi érintkezésben ma is a szerb nyelvet hasznalja), és tobb-
nyire ebben a csoportban fordulnak el§ bevéndorldk is. Sajat zenei hagyomanyaik mellett természete-
sen a magyar és az eurépai zenekultdraval is megismerkednek. Hasonléképpen a pilisszentkereszti szlo-
vak nemzetiségli novendékek szdmdra is lehetévé tessziik, hogy zenei tanulmanyaikban kiemelt helyet
kapjon sajat nemzeti zenéjik. Az ottani tanitvanyainkbdl alakult T6t party (szlovak zenét jatszo, kis lét-
szdmu hangszeres egyiittes) évek Gta sikerrel szerepel kiilénb6z4 rendezvényeken.

Mddszerek és eredmények

Elsé kozds projekttermékiink a 20071 Gszén elkészilt vided-bemutatkozds volt: minden részt vevd isko-
la 5-10 perces videdSmontédzsban adott képet magdarél, amit aztén a koordinator intézményben kézds
videdkazettdn Osszesitettek. Még ugyanebben a tanévben elkésziilt egy kdzds prezentdcid is, amelyen az
egyes orszdgok oktatasi rendszere, valamint a sajatos nevelési igény( tanuldkkal valé foglalkozds maéd-
ja volt lathatd.

A masodik projektév terméke a befogadasi terv (reception plan), egy pontosan megtervezett feladat-
sor, amelynek célja az iskoldba Gjonnan érkezé hatranyos helyzet(i tanuldk problémainak mind teljesebb
feltérképezése és beilleszkedésiik segitése. 2003 tavaszan sziiletett meg a projekt sajat weblapja, mely
megtekinthet6 a www.angelfire.com/super2/inpludi cimen.

A részt vevd iskoldk tanuldi posztereket készitettek Mit jelent szamunkra a kiilénb6z6ség? téméban.
A poszterek annyi példanyban késziiltek el, hogy azokat egyidejlileg az 6sszes partner iskolaban be lehe-
tett mutatni. Minden iskola létrehozott egy-egy produktumot a kiilénboz&ség-befogadds-baratsag té-
maban. Ez tobbnyire egy-egy kdnyv és a hozzd kapcsolédé munkafiizet volt. Sziciliai partneriink téma-
ul a Pinokkidt vélasztotta, Eszak-Olaszorszagban a fehér és fekete baranyrdl sz6l6 mesét dolgozték fel, a
romaniai iskoldban maguk a didkok irtdk meg a mesét, készitették el az illusztracidkat, és szerkesztették
meg a kdnyvet és munkaflizetet. A bolgér partneriskola egy népmese szinpadra éllitdséval tette érthe-
t6bbé didkjai szdmara a kiilonbdz8ség és a befogadas jelentségét. Mlivészeti iskola lévén mi is a szinpa-
di megoldas felé fordultunk. Ugy dontéttiink, hogy programunkba illesztjiik a kéz6sségi befogadas-eluta-
sitas nagy dramajat, Kipling: A dzsungel kényve cim( mivét. Mivel ennek |étezik hazdnkban ismert zenés
szinpadi feldolgozasa (Dés Léaszl6 és Geszti Péter munkdja), ezt allitottuk szinre.

Talalkozdink és kozds munkdink arra biztattak minket, hogy a probléméra fokuszélva eredményeket
érhetiink el olyan teriileteken is, ahol eddig csak faradsdgos munkaval haladhattunk. Uj didaktikai anya-
gokat allitottunk dssze (pl. gyengénlatdk szamaéra nagyitott kivonatok), és tematika szerint csoportosit-
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va 6sszedllitottunk egy olyan gytijteményt, mely alapfokon a meglévénél sokkal nagyobb és szinesebb
anyagot kindl, igy ndvelve a lehet8séget a ,testre szabott” tanmenet megvélasztasara.

A bevéndorldk oktatdsaval kapcsolatos integraciés-pedagdgiai tapasztalatot is hasznositani tudtuk:
a Szerbidbdl menekiilt és magyarul alig tudé ndvendékiinket olyan csoportba osztottuk be, ahol szintén
szerb anyanyelv(, de magyarul mar kivaléan beszél§ tarsa segitségére lehetett gy a kezdeti nyelvi ne-
hézségek, mint a kozosségbe vald beilleszkedés terén. Ez az integrald torekvés sokszor nem is konkrétan
szakmai-mddszertani, hanem iskolaszervezési feladatként jelenik meg, és mindig eredményes: barmiféle
hatranyos helyzet esetén a kozosségi tevékenységben vald részvétel pozitiv hatdssal van a személyiségre.

Tovabbi értékes tapasztalat, hogy a problémas tanuldk Utjat eredményesebben lehet egyengetni, ha
az 6ket tanitd tandrok szorosabban egyiittm(ikddnek ezen a téren, és ezt a feladatot csapatmunkaként
végzik. Ebben a csapatban feltétlenil szlikség van a gyermekek sziileire is.

Napjainkban folyamatosan vdltozik a tarsadalmi, kulturdlis, gazdasédgi kérnyezet melyben éllink. Ezt
tdmasztja ald a gyermekek idegrendszeri fejlédésének megvéltozdsa, aminek az egyik oka az elmult évti-
zedben végbement technikai forradalom. Atalakult a hétkdznapi tevékenységeik struktiraja, a sziileikkel,
embertarsaikkal valé kommunikécids szokasok, szerepek megvaltoztak. Nekiink, pedagégusoknak képes-
nek kell lenniink arra, hogy mérni, érzékelni tudjuk ezt a valtozési irdnyt, kezelniink és alkalmazkodnunk
kell ezekhez pedagdgidnkkal, tanitdsi formainkkal is. Ezeket a valtozasokat azért fontos és sziikséges fel-
mérni, mert ha idében nem reagélunk, nagy szakadék keletkezhet a pedagdgia, az oktatds és a tanuldi,
szlldi, fenntartdi igények kozott. Ehhez a munkahoz elengedhetetlendl sziikség van masok tapasztalata-
ira, szélesebb latokorre és eurdpai 6sszefogésra.

Kivalésag
A projekt legnagyobb erénye a k6z6s gondolkodas, a kézds megoldés és az Uj utak keresése, a kozds jové

épitése. A Comenius iskolai egytittmiikodések palydzatban vald részvételiink az iskola megujuldsat, a
tantestilet alkotd munkara valé inspirdlasat, a pedagdgusok latdkorének béviilését eredményezte.

www.angelfire.com/super2/inpludi



NYELVTUDASSAL

Terézvarosi Kereskedelmi Szakkozépiskola és Szakiskola, Budapest
A projekt koordinatora: Szlics Marianna

A projekt cime: Language a vehicle for success

Finn, spanyol és két torok partnerrel kdzosen fogtunk bele projektiinkbe. A hibas nyelvtudés vagy a nyelv-
tudés hidnya komoly hatranyt jelent nemcsak egymas kulturéjanak elfogadasaban, hanem a munkavalla-
last is megneheziti. Egységes cél volt az ltalanos és szakmai nyelvtudas és nyelvi kompetencidk fejleszté-
se és a gyakorlatba vald étiiltetése, a didkok nyelvtanulds irdnti motivacidjanak emelése, ezaltal a tanuldk
a munkaerdépiacon biztosabb idegen nyelvtudassal rendelkeznek majd. A tanarok szamara tapasztalatcse-
rét, Ujabb mddszerek elsajatitasat és cseréjét jelentette a projektmunka. Minden résztvevd szédmdra kihi-
vas volt a multikulturdlis kézegben valé hosszu tavi egyiittmiikodés és a kdzds projekttermék létrehozésa.

A partneriskoldkban szocidlisan hétrdnyos helyzet( tanuldk is tanulnak, akiknek a projektben valé
részvételét tdmogattuk, valamint egyenld lehetGséget biztositottunk szamukra ahhoz, hogy megismer-
jenek mas kulturdkat, talalkozhassanak kiilfoldi didkokkal, tapasztalatot szerezhessenek egy nemzetkézi
munkaban. Ha nem volt lehetdség kiilfoldi tanulmanydton vald részvételre, a budapesti taldlkozén min-
denki kiprébalhatta magat, igy egy kovetkezd projekt keretében szervezendd kiilfoldi projekttalalkozéra
mar batrabban jelentkezhettek.

Természetesen a hazai projekttevékenységekben mindenki aktivan részt vett. Kiiléndsen sikeresek
voltak a videdfelvétel-készitd tevékenységek, tobben a programok megszervezésében vallaltak nagy sze-
repet. A didkokat leginkdbb a kiilféldi tanulmdanyutakon valé részvétel lehetésége 6sztondzte, de annak
a lehet@sége is motivald volt, hogy a munka soran e-mailben, illetve chat segitségével kapcsolatot tart-
hattak a kiilf6ldi didkokkal. A nemek kozotti esélyegyenléséget is biztositottuk a fitk és lanyok egyenld
bevondséval a projektbe.

Az egylittm(ik6dés hatékony volt, folyamatosan tartottuk a kapcsolatot egymadssal az interneten.
Minden partneriskola szervezett egy projekttalalkozdt a tandrok és didkok szdmara. A taldlkozékon a dié-
kok prezentacidkon, csoportmegbeszéléseken, kidllitdsokon szdmoltak be az elvégzett munkajukrél. Min-
den egyes projekttaldlkozé utdn a megvaldsitdsban részt vevs didkok értékels kérddivet toltottek ki, il-
letve irdsban is kifejtették véleményiiket, valamint javaslataikkal, Gtleteikkel is formalték a megvaldsités
folyamatat.
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A projekt nem csak ténybeli tudasfejlesztést jelentett a didkok szdmadra, hanem pozitiv hatassal volt
egész személyiségiikre is. Kommunikacids készségiik sokat fejlédott az idegen nyelv folyamatos haszna-
latanak készonhetden, és nyelvérakon is batrabban nyilvanultak meg. A kiilfoldi csalddokndl torténd el-
helyezés feltétlenul ndvelte szocidlis érzékenységiiket, és az adott orszag szokasaival, kulturajaval is meg-
ismerkedhettek. Ehhez jérult hozzd az is, hogy minden talalkozéra a didkok kiilénbozé bemutatdkat ké-
szitettek sajat orszaguk leghiresebb embereirél, speciélis ételeirdl, helyi szokédsaikrol. Az idegen nyelven
el6adott prezentéciok és a kilfoldi didkokkal zajlé csoportmunkak erdsitették onbizalmukat, névelték az
IKT készségeiket. A projekt leginkdbb az idegen nyelvek tanuldsa iranti motivaciéjukat novelte, és a didk-
tarsakra is nagy hatéssal voltak ezen a téren.

Lényeges megemliteni, hogy a tandrédkon nem tul aktiv és kevésbé szorgalmas tanuldk Ugyesen tel-
jesitettek a projektben, és igy tobb sikerélményhez jutottak a tandrakon kiviil. A didkjaink szdmara djabb
bardtsagokat, tovabbi kapcsolatokat is jelentett a projekt.

A kilfoldi partner iskoldkkal kézdsen torténd projektmunka sordn megismerkedtiink nemcsak az
adott orszag oktatdsi rendszerével, az iskola felépitésével, hanem az ottani kollégakkal is t&bbszdr kon-
zultaltunk, tapasztalatot cseréltiink a pedagdgiai problémakkal és azok hatékony megoldasaval kapcso-
latban. Az draldtogatdsokon tanitdsi médszerekrél, azok hatékonysagérdl is beszéltiink, és miutan az
egyik témank a hazirendek 6sszehasonlitasa volt, igy érdekes és hasznos volt dsszehasonlitani azokat, és
a tapasztalataink alapjan otleteket cserélni.

Az iskola egész életére nagyon pozitiv hatassal volt a projektben vald részvétel, ugyanis méara mar ha-
gyomany a kiilféldi partnerekkel vald kapcsolattartas és egyiittmiikodés. Az iskolavezetés teljes mérték-
ben tdmogatta a munkankat, zkkendmentes volt a helyettesités, a helyiségek és programok biztositésa,
az egyittm(ikodés a gazdasagi hivatallal. SziilSi értekezleteken beszamoltunk az iskoldban folyd projekt-
munkardl, és folyamatosan tajékoztattuk a sziil6ket az eredményekrél. A budapesti projekttalalkozén a
szlilék segitségével tudtuk elhelyezni a kiilf6ldi didkokat, és a sziilék is aktivan részt vettek a szabadidés
programok szervezésében és megvaldsitasaban. A Sulib6rzén més intézmények és leendd tanuldink is ta-
jékozddtak a programrdl, és pozitivumnak tekintették iskolavalasztdsukkal kapcsolatban.

Az egyiittm(ikddés hatdsara fejl6dott a tanuldk nyelvtudasa, fejlédtek az IKT eszkdzok hasznalata-
hoz kapcsolddo készségeik, novekedett szocidlis érzékenységiik, elfogaddsuk és tolerancidjuk mas kultu-
rak irdnt. Ezt kozvetitették ismerGseik és csaladjuk felé is, motivaltsaguk és dnbizalmuk is erés6dott, bé-
viilt a partner orszagokrol és azok kulturajardl vald ismeretiik. A hosszt tavu kapcsolattartds egyik szép
példdja, hogy egy finn tanulé a projekt hatasara Budapesten toltotte nyari szakmai gyakorlatat egyik ta-
nulénk édesapjanak vallalkozasaban.

Erdemes felkésziilni a kiilonbéz6 orszagok és kultdréak sokféleségére és valdban kiildnbdzé munkakul-
turdjara, szocidlis és tarsadalmi kiilonbozEségére. A tanarok oldalédrdl is érhetnek benniinket meglepeté-
sek, hiszen annak ellenére, hogy tudataban vagyunk bizonyos jellegzetességeknek, a konkrét egylittm(-
kodés sordn ezek a kiilénbségek tobb empatiat, tlirelmet és elfogadast kivannak meg télink, mint amire
el6zetesen felkésziiltiink. Véleményem szerint éppen ez a kiszdmithatatlansag altal lesznek ezek a prog-
ramok vonzdak, ami miatt nagyon szeretiink részt venni benniik.



KOMMUNIKACIO
TESTBESZEDDEL

Vakok Ovodaja, Altalanos Iskolaja, Specialis Szakiskoléja, Egységes Gy6gypedagégiai
Mdédszertani Intézménye, Didkotthona és Gyermekotthona, Budapest

A projekt koordinatora: Kurtz Maria

A projekt cime: A testbeszéd mint a stilyosan latassériilt gyermekek tarsadalmi integraciéjat
segitd eszkdzrendszer (Bodily expression as for social inclusion for visually impaired children)

A European Network for Visually Impaired Training and Educaton and Research (ENVITER) nemzetkdzi
szervezet egyik konferencidjan vet6dott fel olyan program kifejlesztése a vak tanuldk részére, amely-
lyel segitséget nyujthatunk sikeres dnkifejezésiikhdz, szocializdcidjukhoz, a valddi tarsadalmi integracid-
jukat akadalyozé tényezdk leklizdéséhez. A projekt megvaldsitdséhoz kapcsolddott Magyarorszdgon ki-
viil, Franciaorszag és Romadnia is.

Az egyéni banasmaddot igénylé embertarsaink — koztik a latdssériltek — segitség nélkil csak nagy ne-
hézségek aran tudnak beilleszkedni tarsadalmunkba. A vak emberek esetében a kommunikacié felvéte-
le, de fenntartdsa is komoly gondokat okoz a masik fél metakommunikacidja, testbeszéde, jelenléte érzé-
kelésének hianya miatt. [gy érthets, hogy kevésbé nyilnak meg, visszahtizédébbak, mint ,ép” tarsaik, és
legtobbszor csak a hasonld problémékkal kiizd§ ,sorstarsaikkal” bardtkoznak szivesen. Programunkban
olyan tevékenységi formdkkal ismertetjik meg a célcsoportot, melyek elsajatitasa, gyakorldsa soran ki-
tagul vildgszemléletiik, a tanult technikak alkalmazasa sordn batrabban nyilvanulnak meg, a tdrsas érint-
kezésben kezdeményez6készségiik megné.

A projekt kdzvetlen célcsoportjat a programban részt vevd 11-15 éves vak tanuldk alkotjék, akik ké-
s6bb, a mindennapi életben, térsaikkal térténé kommunikacidjukban kdzvetiteni tudjék a foglalkoza-
sokon tanultakat. E gyakorlati alkalmazds lehet&vé teszi, hogy kortarsaikkal, de mas l4tassériiltekkel is
megismertessék a tanult tevékenységeket, technikakat.

A projekt f6 témaéja a testbeszéddel, a ritmust, a zenét és a mozgast 6tvozd tevékenységekkel torté-
né kommunikacid volt, ezaltal a vak gyermekek egymadssal, illetve a latd tarsakkal valé kapcsolatterem-
tési nehézségeinek oldasat tlizte ki célul. A sajét test, illetve egymas testének megismerése jatékos for-
maban, relaxaciés helyzetben valdsult meg, ritmussal és zenével kombindlva nagyon sok gatlast oldott
fel a tanuldkban, segitve ezzel mindennapi megnyilvanuldsaikat, dnkifejezésiiket és a tarsak megisme-
rését.
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A projekt soradn tanult tevékenységek nagyban hozzdjarulnak tanuldink tarsasdgban torténd koz-
vetlenebb, batrabb megjelenéséhez, kezdeményez8készségiik fejlédéséhez verbalis kapcsolatfelvételben,
kénnyebben nyilvdnulhatnak meg, ezzel segitve tarsadalmi beilleszkedésiiket és névelve esélyegyenlésé-
giiket. A program elemeinek elsajatitdsa sordn nemcsak az elfogadtatast, hanem az elfogadas technika-
it is megtanuljak jatékos formaban, hisz a kdlcsonds, egyenrangl partneri viszony alapfeltétele a jol m-
k6dé kommunikaciénak.

A gyerekek motivacidjat erdsitette, hogy olyan kénnyen végrehajthatd, de izgalmas, tréféds, vidam
gyakorlatokat kinaltunk szdmukra, amelyek tjszer(iségiikkel kivancsiva tették Sket. A j6 hangulatu foglal-
kozésokon kiiléndsebb nehézség nélkiil oldottdk meg a feladatokat, igy az énbizalmuk is erésédott. Egy-
re nagyobb kedvvel és lelkesedéssel fogadtak a foglalkozasokat, felszabaditd és dromteli jatékként élve
meg azokat.

A programban részt vevé oktatdk intézménylink napi tevékenységébe is beépitették a projekt so-
ran alkalmazott egyes ,bevélt” mddszereket, technikékat. Ezeket megismertették més kollégékkal is, igy
mas tanuldk is részesei lehetnek a mar kiprébalt és eredményesen alkalmazott gyakorlatoknak. Tovabba
a projekt oktatéi nemcsak a kdzvetlen célcsoportban, hanem napi rendszerességgel sajat osztélyaikban,
csoportjaikban is alkalmaznak egy-egy kiprébalt mdédszert, elemet, felhasznalva a programban mar részt
vevs gyerekek kozremiikodését.

Rendszeres, testtel valé kommunikacids foglalkozasokat vezettiink be a tanuldk tandrén kivili tevé-
kenységei kdzé, valamint bizonyos tantérgyak esetén — magyar nyelv és irodalom, térténelem, ének-zene,
matematika, osztalyfénoki — a tanérak menetébe is beillesztettik a kommunikacié non-verbalis lehets-
ségeinek alkalmazasat, a mimikai és nagymozgasok, a zene, a ritmus a tdnc elemeinek felhasznélaséval.

A projekt mddszertani elemei kozil kiemelt jelent8séglinek érezziik a sajat testkép kialakitdsat, a
komfortzéna tégitasat, a hangfelismerést, a kontakt-improvizacidkat, a tarsas egylittmozgast, a mozga-
sos térfelismerést.

A projekt elérehaladtéval a kdzvetlen célcsoportndl a kitlizott célok latvanyos eredményeket mutat-
nak. Tanuldink mindennapi tevékenységiik soran batrabban nyilvanulnak meg, kommunikativabbak, kez-
deményez6bbek, nemcsak kortérsaikkal, de mas korosztalydakkal is, koztiik latokkal is szivesen felveszik
a kapcsolatot.

A részt vevl gyerekek szdmdra kitagult a vildg azéltal, hogy mas orszdgok képviselGivel taldlkozhat-
nak, és megismerhetik egymas kulturajat, szokdsait, tapasztalatait. A projekt nyelve az angol, igy kiva-
16 lehetSség nyilik nyelvgyakorldsra is. Emellett a részt vevs orszdgok nyelvét — a franciat és a romén
nyelvet — is nagy érdeklédéssel tanulmanyozzék didkjaink, és néhany alapvetd kifejezés erejéig ezekkel is
megismerkedhetnek.

A projektben részt vevd gyerekek kézott valddi érzelmi kot6dések alakultak ki a kdzds programok so-
ran, valamint az intenziv kiscsoportos foglalkozasok eredményeként olyan erés csoportkohézié jott létre,
amire a rendelkezésre all6 viszonylag révid id6 miatt nem is szémitottunk.

A projekt idején megkezdett kommunikéciét fejleszté foglalkozasokat szeretnénk a jovében is foly-

tatni és tovébbfejleszteni Ujabb vak gyermekek és érdeklédé kollégak bevondsaval.
A projekt Uj oldalrdl kozelit a fejlesztési lehet&ségekhez. A program eredményeként a vak gyermekek ide-
gen kornyezetben kialakuld bizonytalansdganak, géatlasainak hihetetlen mértéki olddsa nagyon rovid
idén belil, szinte maradéktalanul megvaldsult. Onismeretiik, énképiik meger8sodott, nyitottabbd és be-
fogaddbba valtak egymds és a vilag irant.



MEGSZOLALNI,
MEGNYILNI

Vérésmarty Mihaly Altalanos Iskola és Alapfokl Miivészetoktatasi Intézmény, Debrecen
A projekt koordinatora: Seressné Barta Ibolya

A projekt cime: , Beszélek, tehat vagyok” — szébeli kompetenciak fejlesztése
("I speak therefore | am” — the development of oral competences in pupils as a way of
enriching their personality, achieving success in social life and opening oneself to the outside)

Lengyel és francia partner iskoldnk mar korabban is dolgozott egyiitt egy el6z6 projektben, ahol olyan
eszkdzok kidolgozasara térekedtek, amelyek segitik a didkok munkdjanak értékelését. Ennek soran nyil-
vanvaldva vélt, hogy a szébeli teljesitmény értékelése nagyon fontos, de nehéz feladat. Az is tény volt
mar a projekt elSkészitése sordn, hogy mindenhol az irdsbeliség irdnyaba tolddott el a szdmonkérés, il-
letve gyakorlatilag a megnyilvanuldsok nagy része irasban tértént. Ugyanakkor a tizenévesekbél, s6t a
kisebbekbdl is hidnyzik az nbizalom, a redlis onértékelés, 5nmaguk tisztelete. Mindezek a teljesitmény
rovasara mennek, képességeik nem tudnak kell6képpen kibontakozni. Az irdsban gyengén teljesitd dia-
kok lehet, hogy széban sokkal inkabb képesek lennének tudasukrdl szamot adni.

A projektiink szlogenje a ,Beszélek, tehat vagyok” lett. F6 célunk a didkok szdébeli kompetencidinak
fejlesztése, mert igy gazdagodik a személyiségiik, és igy lesznek a tarsadalom sikeres tagjai. A céljaink ko-
z0tt szerepelt azoknak az eszkdzoknek a megtaldldsa is, amelyekkel hatékonyan kommunikalhatnak a di-
akok a tarsaikkal és a feln6ttekkel, ami atsegiti ket a nehézségeken (pl. a fogyatékossaggal él6 gyereke-
ket, a pszichés problémakkal kiizd6ket vagy a hatranyos, ingerszegény csaladi kornyezetbdl érkezdket).
Azt szerettiik volna elérni, hogy fejlédjon a didkok és tanarok szébeli kommunikécids képessége, alakul-
jon ki megfelel6 6nképlik, dnbizalmuk, dnértékelésiik, fejlédjon nyelvi és érzelmi intelligencidjuk, valja-
nak magabiztossd nyelvi készségiik fejlesztése révén. Célunk volt az is, hogy a didkok tisztdban legyenek
azzal, hogy a megfelel§ nyelvi kompetencidk megkdnnyitik az ismeretszerzést is. A tanarok pedig épit-
sék be mindennapi tevékenységiikbe a lehetd legtobb 6rén ezeknek a képességeknek a fejlesztését, a szd-
beli megnyilvanulasok értékelését a kidolgozott értékelési szempontok alapjan, illetve azok segitségével.

A projekt kozvetlen célcsoportjai elsdsorban a felsd tagozatos diakok voltak, de bekapcsoléddtak 3—4.
osztalyos tanuldk is. A kdzvetett célcsoport a Comenius pedagdgusok csoportja volt (mi igy neveztik
magunkat), hiszen azt szerettik volna, ha nemcsak a didkok, hanem a pedagégusok szébeli kommunika-
ciéja, 6nismerete, onértékelése is fejlédik a projekt soran.
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Esélyteremtés

A projekt el6készitése sordan minden nemzet meghatdrozta, hogy milyen teriileten sziikséges leginkabb
az esélyteremtés: a francidknal a bevandorlék gyerekeinél, a mi iskoldnkban a hatranyos helyzet(i csa-
lddokbdl érkezd gyerekeknél, a lengyel iskoldban pedig sok diszlexidval és testi fogyatékossaggal kiizdé
(nagyothalls, Down-szindrémads, gyengénlatd, mozgéssériilt) didknal.

Munkank soran ezekre a didkokra természetesen kiemelt figyelmet forditottunk. Szdmukra kilono-
sen fontos volt, hogy sikerélményekhez jussanak példaul dramajatékok sordn. Iskoldnk 1996 6ta résztve-
v6je egy USA-bdl indult kreativitasfejlesztd programnak (Odyssey of the Mind). Ennek a programnak az
eszkozeit, feladatait felhasznélva igyekeztiink megtaldlni mindenkiben azt a képességet, amelyben iga-
zén kibontakozhat — mindezt természetesen elsdsorban a szébeliség fejlesztésére fokuszalva. Volt egy
mutista didkunk, aki csak frdsban volt hajlandé felelni. A program sorén annyira megnyilt, hogy mar szin-
padon is képes volt szerepelni. Nagyon sok ingerszegény kérnyezetbdl érkezé didkunk tanulhatott illem-
rél, testbeszédrél, érzelmek kezelésérél, fejleszthette székincsét, tanulhatott véleménynyilvanitast, ko-
z0sség eldtti megszolalast. Ezek nagyon fontosak lesznek majd késébbi életiik sordn, példdul egy allasin-
terjdn.

A didkok 6sztonzését elsGsorban a dicséretek és a j6 programok jelentették. Igyekeztiink gy fejlesz-
teni Sket, hogy jatékos formdban, sok humorral és hozzajuk kozel allé témakkal érjink el latvényos ered-
ményeket. Az elkészllt munkdakat aztén, ha ugy itéltik meg, tovabb is kiildtik mas péalyazatokra. A hete-
dikeseknek volt példdul egy nagyszer( 6tletiik: mi lenne, ha készitenénk egy filmet arrél, mi torténik 6ra-
kon a pad alatt. Az &tletet hosszas beszélgetések kovették, ami szintén jé alkalom volt a szdbeliség fej-
lesztésére, a tanult illemszabélyok alkalmazasara, a vita, az érvelés gyakorlasara. Miutdn elkésziilt a film
vézlata, ha ugy tetszik, forgatokdnyve, elkezdédhetett a forgatas. Majd a film végésa utan jott az &sbe-
mutatd, a véleményezés. ElGszor a kiilfoldi didkoknak mutattuk be a lengyel projekttalalkozdn, ahol ép-
pen Ugy magukra ismertek a didkok a filmben, ahogyan a magyar gyerekek. Ezt a filmet elkiildtik a Pé-
csi Nemzetkdzi Didkfilm Fesztivalra, ahol a zsiiri kdzénségvetitésre javasolta az alkotdst. Ennek nagyon
oriiltiink mindannyian, de legbliszkébb az az osztély volt, amelyik az alkotasi folyamatban részt vett.

A mésodik évben mar rang volt Comenius didknak lenni, hiszen rengeteg pluszt és sok élményt adott ne-
kik a részvétel.

A projekt sordn béviilt a didkok és a tanarok ismerete a kommunikéciérdl. Kidolgoztunk olyan kér-
dGiveket, amelyek segitenek felmérni a didkok szébeli kommunikécids készségét. A kétéves munka sordn
hat kompetenciateriileten igyekeztiink fejleszteni mind a didkokat, mind pedig sajat magunkat: nyelvhe-
lyesség, szébeli megnyilvanuldsok, beszédstilus, székincs, testbeszéd és az érzelmi intelligencia teriiletén.
Ezekr6l a témékrdl el6adasokat, prezentdcidkat készitettiik, bemutatd drakat tartottunk a taldlkozdk so-
ran: pl. testbeszéd, AAC — az alternativ és augmentativ kommunikacid, a diszlexias tanuldk terdpids mdd-
szerei, a drdmapedagdgia lehet&ségei a specidlis igény(i gyermekek terdpidjéban, az érzelmi intelligencia
ellendrzési mddszerei, a stressz kezelése.

A megszerzett ismeretek birtokdban ki-ki a sajat csoportjaban igyekezett a hallottakat hasznositani,
illetve alkalmazni kiilénb&z6 tréningek sordn. Munkakdzdsségi és tantestiileti értekezleteken beszamol-
tunk a munkankrdl, az iskola kdnyvtaradban és a weblapon hozzaférhet6vé tettiik az elkésziilt prezenta-
cidkat, feladatlapokat, felmérések eredményeit, filmeket, fotdkat. Kidolgoztunk egy olyan értékels lapot,
amelyet didk és tanar egyarant alkalmazhat a szébeli megnyilvanulasok értékelésére barmilyen déran.



Mddszerek és eredmények

Nagyobb figyelem irdnyult a szébeli kommunikécid, az &nismeret, dnértékelés és dnbecsiilés fejlesztésé-
re. Természetesen ennek az Utnak még csak az elején tartunk. Elindult egy tevékenység, amelyet folya-
matosan fejlesztve, figyelemmel kisérve, a munkakozosségek alapvetd feladatai kozé emelve lehet iga-
zén eredményessé tenni.

Az egylttmUikddésnek kdszonhetSen lehetdségiink volt betekintést nyerni a francia és a lengyel ok-
tatds rendszerébe. Raébredtiink arra, hogy szédmtalan kozos probléma van, illetve szembesiilhettiink az-
zal is, hogy milyen teriileten kellene még a magyar iskolédknak fejlédniiik, vagy mi az, ami nalunk jobban
mUkddik, mint a partner orszagokban.

A feladatok megoldasa soran a didkok is megtapasztaltak, hogy miben kézds és miben més gondol-
kodastak, mentalitdsiak a lengyelek és a francidk.

Mindenképpen kiemelend§ pozitivum az, hogy a didkok és a tandrok is szembesiiltek azzal, hogy ide-
gen nyelvet kell tanulni, és tudni kell kommunikélni. Ez 6szténzéleg hatott mindenkire. Jelent&sen javult
a nyelvtanulési kedviik, illetve a szébeli kommunikécidjuk. A kezdeti gatldsok utan meg mertek szélalni,
és képesek voltak egymassal gondolatokat cserélni.

A projekt soran palyaztunk tandrasszisztens fogadasara is. Olaszorszagbdl érkezett hozzénk Giulia Di
Donato, aki tantestiletlnk és iskolank életébe nagy véltozast hozott. Megismertettik vele a Comenius
projektiink célkitlizéseit, és megkerestiik azokat a teriileteket, ahol szorosan kapcsolédhat a projekthez,
illetve segitheti annak megvalésulasat. lgy azon tdl, hogy a didkjaink angol nyelvi szébeli kommunikaci-
6jat fejlesztette, hihetetlenil j6 hangulatt angol 6rak keretében az iskola pedagdgusaival és egyéb tech-
nikai dolgozdival is foglalkozott.

A projektiinket tovdbbgondolva szeretnénk Gjabb Comenius ciklust kezdeni, ennek érdekében tjabb
palydzatot adunk be. Az eddig létrehozott segédanyagokat, prezentédcidkat Ujra meg Ujra elévesszik, és
igyeksziink felszinen tartani a megszerzett ismereteket. Erre j6 alkalom egy-egy munkakdzosségi foglal-
kozds. Igyeksziink arra biztatni minden kollégét, hogy az irasbeli szdmonkérés mellett forditson kelld fi-
gyelmet a szébeli feleletekre és azok értékelésére is. Ehhez kaphatnak tdmpontot az elkészitett értékeld-
lap hasznalataval.

Kivalosag

Elindult az iskoldnkban egy folyamat, amely a nemzetkozi egyiittm(ikddés és kitekintés fontossagdra ira-
nyitotta a figyelmet. Gyakorlatban is megtapasztaltuk, hogy kommunikalni kell anyanyelviinkén is, de
nagyon fontos az idegen nyelvi kommunikacid is. A projektben részt vevék nagyon sok élménnyel gaz-
dagodtak, tudasuk gyarapodott, személyiségiik gazdagodott. Kdzosségteremtd erd volt a didkok és a ta-
narok korében is a projekt.

A Comenius program tdbb elemét is 6tvozni tudtuk az iskolai egylittm(ikddési projekttel pl. tanar-
asszisztenst fogadtunk, valamint szakmai tovabbképzés keretében két kollégank 2 hetes angol tanfolya-
mon vett részt Londonban.

Weblapunk (www.ispeak.extra.hu) a Comenius weblapok hazai versenyén az idegen nyelvi kategori-
&ban I. lett, az E-learning Awards versenyen pedig 2008-ban a legjobb 70-ben volt.

www.ispeak.extra.hu
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Tempus Koézalapitvany

1093 Budapest, Lonyay utca 31.
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info@tpf.hu
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