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I. Bevezetés 

Üdvözlünk Benneteket ! 

Csót i-Gyapjas Dóra vagyok, if júsági szakember, a LAWrider

projekt  egyik koordinátora és coach-a. Balla Gábor, média

szakember, szintén koordinátorként és workshop vezetőként

tevékenykedett  a projektben. 

A média világa mindkettőnk szívéhez közel áll, így

előadásunkat élő LAWrider TV csatorna formájában

prezentáljuk. De mielőtt  bekapcsolnánk a TV-t

bemutatkozásként megosztunk veletek egy-egy cikket a

múltból, magunkról. 

Mivel is készültünk? 
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LAWRIDER NEWS - MŰSORÚJSÁG 

Szegedi diákok jártak Brüsszelben 

Ötven magyar középiskola közül a szegedi Gábor Dénes Gimnázium és
Szakközépiskola csapata nyerte az "Európai Unió - élj a jogaiddal!" című
rajzpályázatot . A diákokat meghívták Brüsszelbe is. 

A gyerekek kiszolgáltatottak, ezért  a felnőtt  társadalomra hárul jogaik
védelme – ezt  az üzenetet jelenítették meg rajzzal, számítógépes
graf ikával készült  plakát jukon a diákok. Cselédes-Horváth Szandra, 
Csót i-Gyapjas Dóra, Nagy Ádám és Herbut Árpád készítette el a
pályamunkát , a rajztanárnő, Tit i Mária irányításával. Magyarországon első
helyezést értek el, jutalmuk brüsszeli utazás volt . 

– A pályázat előtt  az interneten szedtük össze a tudnivalókat a gyermekek,
diákok jogairól, és ezt  próbáltuk meg a plakátunkon megjeleníteni – mesélte
Dóra. 
– Múlt  héten jártunk Brüsszelben, életemben először ültem repülőn. Nagyon
izgalmas volt . Különösen tetszett  a belga főváros építészete. 

A diákok úgy vélik, kortársaik nem ismerik igazán jogaikat . A pályázat jó
volt  arra, hogy erről a t izenévesek többet tudjanak. 

"Azóta is emberi jogi akt ivistaként harcolok azért , hogy

szélesebb körben megismertessem az emerekkel jogaikat .

Nem igazán tudom elviselni az igazságtalanságot . 

2014 óta pedig Erasmus+ programokban veszek részt ,

valósítok meg projekteket ." 



LAWRIDER NEWS - MŰSORÚJSÁG 

Közösségi mozi és médiaműhely 

Balla Gábor, a Közösségi mozi és médiaműhely projekt  f ilmes mentora
apátfalvi f iataloknak tartott  műhelymunkát . 

A f iatalok mentoraként , közösen készítették el a "Western nekünk" című
f ilmet . A premier előtt i vet ítést  Apátfalva alpolgármestere is érdeklődve
f igyelte. A f iatalok fejéből kipattant western vígjátékra már csak az utolsó
csiszolások várnak.  

December 10-én - az emberi jogi világnapon - visszatérünk, és az advent i
vásár alkalmával immár a lakosságnak forog a f ilm. 

"2014 volt  egy vízválasztó, amikor életemben először

vettem részt  Erasmus+ programon. Ekkor fejest

ugrottam a mélyvízbe: Angliában középiskolás korú

f iataloknak tartottam f ilmes workshopot . Nagyon nagy

és pozit ív élmény volt  számomra." 
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II. TARTALOM - MŰSOR STRUKTÚRA 



Jó reggelt  kívánok! 
Ez a Híradó 6 órakor. Leszek Ábel vagyok. 

Vannak jogaink, mégsem tudjuk őket megnevezni, hiszen
az általános- és középiskolai tantervbe nehezen
illeszthető be a jogi nevelés. Émiatt , a horvát-magyar-
román együttműködésben létrejött  LAWrider projekt
célja a f iatalok emberi jogi nevelése és jogaikkal való
megismertetése volt . A nemzetközi program keretein
belül f ilmeket és óravázlatokat készítettek a f iatalok,
hogy a későbbiekben az iskolákban ebből tanulhassanak
kortársaik. Emellett  iskolán kívüli het i rendszerességű
színjátszó és f ilmes workshopokat hoztak létre a
projekbe bevont országokban, melyek hosszútávú
folytatási, tanulási és közösségi lehetőséget biztosítanak
a résztvevők és bekapcsolódni vágyók számára. 
Köszönöm a f igyelmet ! Reggeli műsorunk következik. 



G: Kedves Dóri, üdvözlünk it t  a
LAWrider stúdióban! 
Beszélgessünk egy kicsit  a tűsarkú
cipőről. Látom egy gyönyörű piros
tűsarkú cipőben jöttél, ami amúgy
fel se tűnne, de ennek most mégis
oka van. Mesélnél nekünk erről? 

D: Így van ezt  nagyon jól látod,
hiszen tűsarkúban járni nagy
kihívás, azt  meg kell tanulni viselni,
leülni benne. Az sem mindegy,
milyen tűsarkúhoz, mit  veszünk fel. 

D: Mint  az előbb is említettem a
tűsarok viselésének kihívásait ,
ugyanúgy egy hosszú-, de akár
rövidtávú projektben is vannak
kihívások. It t  arra gondolok pl,
hogy az előzetesen megírt
pályázatban vállaltakat
teljesítenünk kell, az
ütemtervünket be kell
tartanunk, hiszen a projektnek
ez az egyik legfontosabb része
a kivitelezésnél. 

G: Még mielőtt  tovább mennénk,
azt  azért  áruljuk el a kedves
nézőinknek, hogy a tűsarkú cipőről
átvit t  értelemben beszélgetünk,
ami a LAWrider projekt  metaforája.
Szóval hogy is kapcsolódik a
tűsarkú cipő a mai naphoz? 



G: Hopp, ne fussunk ennyire előre!
Beszéljünk még egy kicsit  a
kihívásokról. Mi jelent még
nehézséget/kihívást  a projekt
kezdet i fázisában? 

D: Nos mivel a célunk az volt , hogy a
f iatalokat megismertessük az emberi
jogokkal és ezt  kreat ív módon adjuk át
nekik, így f ilmeket készítettünk, amit
az iskolákban is tanóra keretein belül
feldolgozhatnak. Egy f ilm
elkészítéséhez pedig több ember
szükséges, így nyilván még f iatalokat
kellett  tobroznunk a már meglévőek
mellé. A következő fázisban pedig
felkészítettük őket a forgatásokra.
Emberi jogi, f ilmes és színjátszó
workshopot tartottunk nekik. De
nyilván nem csak a kezdet i fázisban
vannak kihívások, hanem folyamatosan
a projekt  alatt , hiszen a f iatalokban a
motivációt  és a f igyelmet folyamatosan
fent kell tartani. 

G: Azért  azt  említsük meg, hogy it t  lelkes f iatalokról van szó, viszont mint
mindenkinél, aki lelkesedéssel vet i bele magát valamibe, az a kezdet i
lelkesedés egy idő után alábbhagy. Hogyan voltak mot iválva a f iatalok?
Hogyan volt  ez a lelkesedés fenntartva? 

D: Ahhoz, hogy a lelkesedés folyamatosan meglegyen, kell egy olyan cél,
amit  még nem értek el. Pl. hogy a f ilmjeiket moziban, mozivásznon
vet ítettük le. Ezt  vállatuk is a projektben, de ezen felül nyilván a nemzetek
között i együttműködés és barátkozás jegyében sok pluszt  és lökést adott
nekik az, hogy egy előre be nem tervezett  találkozót tartottunk Hollókőn.
It t  a limitált  lehetőségek miatt  sajnos csak azokat a f iatalokat tudtuk
elvinni, akik kiemelkedően tettek a projektért . Nyilván mindenkinek a
munkája nagyon fontos, de voltak olyan f iatalok, akik több f ilm
elkészítésében is nagy szerepet vállaltak.  Ezen felül találkoztunk
Romániában is, ami szintén nagy lökés volt  számukra. Természetesen a
társaság és a jó hangulat  is nagyon motiváló, sokan elsősorban a barátaik
miatt  is jöttek egy-egy foglalkozásra. 



D: Jól látod, hiszen ez egy if júsági
projekt  és én is if júsággal
foglalkozom, if júsági területen
dolgozom.  Ez pedig folyamatos
rugalmasságot , kreat ivitást ,
magas problémamegoldó
képességet és megújulást  kíván.
Ezért  van az, hogy minden
kihívásunkat rugalmassan kell
kezelnünk, hogy az számunkra
kényelmes és a közösségbe
illeszthető legyen.  

KIHÍVÁS

MEGOLDÁS

G: It t  most annyi mindent elmondtál, hogy ez elég nagy rugalmasságot
kíván. Szerintem tűsarkúban végigvinni egy projektet  elég kényelmet len és
körülményes. Meg ha jól látom, akkor most cipőt cserélsz? (Dóri
sportcipőre cseréli a tűsarkúját) 

G: Ez így van és persze lehet benne futni, ha közel a határidő. :) 
Nos, Dórinak köszönjük szépen, hogy eljött  ma hozzánk. Mi pedig akkor
lépjünk is tovább következő műsorunkkal. 

Az ütemtervünket folyamtosan bíráljuk felül
és ha kell írjuk újra, hiszen it t  azért  voltak
olyan dolgok is amiket előre nem láthattunk a
pályázat beadásánál. Pl. a román kisf ilmek
elkészítése során, amikor a
szólásszabadságról forgattak, akkor egy
éppen aktuális polit ikai megmozdulásra
mentek ki forgatni. Továbbá a sportcipő elég
kényelmes, felveszi a lábunk vonalát , nem
szorít , nem akarunk hasra esni benne,
természetesen tudunk benne mozogni, ahogy
a változtatások után a projektünkben is. 



Újabb kihívás előtt  a LAWrider projekt . 

Jó napot kívánok! Ez it t  a Kaptafa, délben. 
Alma Viktória vagyok. 

Miután már két nagyszabású
találkozót sikeresen lebonyolítottak,
a nemzet i iroda tanácsát
megfogadva, egy harmadikba is
belevágtak. A három nemzet
f iataljait  összehozó hollókői
hétvégére az ismerkedésen és
barátkozáson kívül, nem kisebb célt
tűztek ki maguk elé, mint hogy
leforgassák közösen a 10. kisf ilmet .
A f ilm témája a Gondolat  Szabadsága
volt . Műsorunkat egy rendhagyó
STAND UP-al szakít juk meg. 



Fölmerül a kérdés, hogy miért  pont a stand up-ot választottuk?
Hát azért , mert  őszintén szólva akkora trauma ért  engem és
igazából szerintem beszélhetek Dóri nevében is, hogy másképp
ezt nem tudtuk feldolgozni. 

Na de a viccet félretéve. Kapásból
kedjük ezzel a hasonlattal, amit  nekem
kell bemutatnom. Ez egy tűsarkú cipő.
Sokan voltunk már tűsarkú cipőben
ugye ugye? Szóval it t  van ez a tűsarkú
cipő, mint a matemat ikai szabályok
megtestesítője, a projektek szent
grálja, alfája és omegája. Kettő meg
kettő az négy. Punktum. 

10 kisf ilm, 10 óravázlat . Ezek az egyszerű, számszerűsített  kihívások,
ezeket kell teljesíteni és kész. 

Mi a tűsarkú cipőnket , vagy kihívásainkat 3 szinten vizsgáltuk meg. Egyén,
csoport  és projekt . Ugye szokták azt  mondani, hogy mindenkinek meg van
a maga kereszt je? Nah most ezt  én úgy fogalmaznám át , hogy mindenkinek
meg van a maga tűsarkúja és sportcipője. 

A mikrofonnál: Balla Gábor. 



Esténként , amikor a partnereknek írjuk a sokadik könyörgő emailt , hogy
válaszoljanak az előző könyörgő emailünkre, akkor azért  megfordul a
fejünkben, hogy de jó is let t  volna ezekbe a cipőkbe nem belebújni.  

Ehhez képest ott  van a sportcipő. Kényelmes, de azért  ez it t  már koránt sem
matematika.  Mit  is lehet egy sportcipőben csinálni? Mindent . Határtalan
boldogság és a lehetőségek tárháza. Lehet benne futni a felelősség elől vagy
már sprintelni ha közel a határidő. Nah de hol futunk? Betonon, utcán, réten,
mezőn és kutyabombákkal teleszórt  parkokban. Aztán ha belelépünk, hát
belelépünk, annyi baj legyen, úgyis szerencsét hoz. 

Most nézzük meg a projektet  először az egyének szint jén.

Egy teljes f ilmet leforgatni egy hétvége alatt  nem egyszerű. Kis projekt , kis
költségvetés. Hogyan spórolsz? 1 emberre több feladatkör. Azon a hétvégén
mi egy személyben voltunk: projektvezető, t réner, csoportvezető, háziorvos,
lelkipásztor, pszichológus, f ilmes és színész mentor, coach, sofőr, könyvelő,
logiszt ikus, konyhás bácsi és konyhás néni stb. 
Ezek mellett  f igyelsz arra, hogy a f iatalok ismerkedésére is hagyj időt , meg
készülj elő, meg tervezz elő, aztán tervezz újra, aztán az újratervezést
megint tervezd újra, hogy utána totál más legyen, meg akkor már tartsunk
egy gyorstalpalót  is az eszközökről, és ezt  angolul, és napi 2-3 óra alvással,
legyünk mindig f it tek és energikusak és az sem baj, ha tudjuk, hogy akkor
most a fasírt  gluténmentes-e vagy sem. Ehhez kívánok mindenkinek sok
szerencsét ! 

lawrider project

croatian group

romanian group

hungarian group

people



Szerintem baromi jó lett  a hollókői f ilm! Van benne minden. Animáció, drón,
sétáló menő srác, vicces dialógusok, narráció, szóval igazából egy
történetmesélő kísérlet i f ilmnek is felfogható. De mi a története?
Megkérdeztem erről az egyik f iatalunkat , aki ezt  írta nekem: “Hát kb, hogy
volt  a Vjeko, aki kihallgatta mások beszélgetéseit  az élet  nagy kérdéseiről.
Aztán ezt  nem bírta tovább és öngyilkos akart  lenni. De aztán meggondolta
magát . Kettőspontnagydé”. 

Filmet is azért  csinálunk, mert
van bennünk egy érzés, valami
gondolat , amit  szavakkal nehéz
lenne elmondani, így megpróbáljuk
inkább képekkel. Most nézzük
meg ezt  a csoport  szint jén.  

Szóval visszatérve a csoport  kihívásaira: angolul kell beszélni, különböző
képzettségi háttérrel rendelkező f iatalok jönnek, mégis le kell forgatniuk a
f ilmet . It t  nem tudok olyan sok vicces dolgot mondani, mert  nagyon
büszkék vagyunk a f iataljainkra, ugyanis nagyon gyorsan megtalálták a
közös hangot egymással. 

Nézzük akkor a főbb kihívásokat projekt  szint jén: 

Elkészül a f ilm, 
használható
tudást adunk át ,
azonos szintre
hozzuk a
résztvevőket és
persze jól érezzük
magunkat . 

It t  igazából kicsit  úgy érzem magam mint
John McClane a Die hard 3-ból. Ugye?
Amikor ott  egy ketyegő bomba (hollókői
plenáris találkozó), ami 1 perc múlva
felrobban (1 hétvége alatt ), te meg ott  állsz
egy 3 (feladatok) és egy 5 (f iatalok)
gallonos f lakonnal, hogy kimérj valahogy a
kettővel pont 4 gallont (kisf ilm). 
Òra indul. 

Köszönöm a f igyelmet ! Következzen a TALK SHOW 



A projektben résztvevő f iatalokkal készült
videóbeszámolót a kamera ikonra katt intva, vagy a

LAWrider youtube csatornáján tudod megnézni
"Négy lába van a lónak" címmel. 

https://www.youtube.com/watch?v=5XBdSROlGa4


LAWrider Final Show-val zárul a 14 hónapon át
tartó emberi jogi projekt . 
Jó estét  kívánok! Ez it t  a Kaptafa, híradó este.
Wasser Enikő vagyok. 

2017 márciusában mozivásznon vet ítették le az emberi
jogokról készült  kisf ilmeket . A nemzetközi programon a
készítőkön és érdeklődőkön kívül részt  vettek
pedagógusok, if júsági és emberijogi szakemberek. A
résztvevők a f ilmeken kívül kiállítás keretein belül
tekinthették meg az egyéb elkészült  anyagokat ,
képeket , interkulturális programokon vehettek részt ,
többek között  végig járták Szeged városát emberi jogi
szemmel. A NO HATE SPEECH mozgalom önkénteseivel
online gyűlöletbeszéd elleni foglalkozáson vettek részt .  

A projekt  sikeresen zárult . A pedagógusok és emberi jogi szervezetek
mind pozit ívan és érdeklődően fogadták a már iskolákban is levezethető
emberi jogi anyagokat , óravázlatokat , kisf ilmeket . Köszönöm a
f igyelmüket , quiz műsorunk következik, ahol a Ti segítségetekre is
szükségünk lesz! 
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III. LEZÁRÁS 

A quiz műsor, ahol 
egyetlen kérdés van, 

de harminc darab 
jó válasz lehetséges!

mehet? 



A válaszokat a következő
oldalon találod.

Milyen emberi
jogokat

ismersz?



Íme a válaszaink. Ezeket pedig senki nem
veheti el tőlünk!



A LAWrider projekt  FACEBOOK oldalát , HONLAPját  és
YOUTUBE csatornáját  az alábbi ikonokra katt intva

érhet itek el 

fb.com/lawriderproject  

youtube.com - project  LAWrider 
elephantstudio.hu/lawrider 

aktualisok 

kisfilmek 

oravazlatok

´

´´

http://elephantstudio.hu/lawrider/
https://www.facebook.com/lawriderproject/
https://www.youtube.com/channel/UC4g0fLIUqy1HQK07bIaNRpw


Műsorunk mára véget ért.

koszonjUk a figyelmet!
.. .. ..




