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Előzmények 

Interkulturális Pszichológia és Pedagógiai 
Központ  

 - interkulturális pszichológia és pedagógia 
MA 

 - szenzitivitás tréning 

 - interkulturális tréning 

 - 1-napos ELTE Erasmus staff tréning 

 - 1-hetes ELTE Erasmus staff tréning 



Előfeltevések és célok 

• Interkulturális szenzitivitás: attitűd + 
önreflexió (nincs receptkönyv) 

• Jó szándék nem elég: saját képzés reális 
célkitűzése és fókusza kiválasztása (lehetséges 
buktatókkal kapcsolatos tudatosság) 

• Nem minden tréning, ami annak látszik és 
nem mindenki tréner, aki annak látszik 
(módszertani segítség és óvatosságra intés) 



Felkészítő tréning 

• Modellálás (saját élményű gyakorlatok) 

• Tematikus szemléletfejlesztés 

• Gyakorlási lehetőség (visszajelzés) 

• Pár-, és csapatépítés (network) 

 



Javaslatok 

• Nemzetközi egyetem identitás (“multik” vagyunk) 
• Kötelező közös minimum: etikai kódex, ami az egyetem 

minden polgárára vonatkozik – legyen explicit minden 
jövendőbeli diák számára  

• Nemzetköziség “main streaming”: minden döntésnél 
(pl. munkaerő felvétel), programnál és 
kommunikációnál figyelembe venni a nemzetközi 
diákokra gyakorolt hatást (kétnyelvűség és 
interkulturalitás) 

• Emberi jogi, szenzitivitás és interkulturális tréningek és 
kurzusok kínálatának növelése (szabadon választható 
tárgyak között vagy kötelezően) 



• Adminisztratív munkatársak támogatása (képzés, 
csapatépítés, kiégés elkerülése) 

• Minőségbiztosítás: tanárok és adminisztratív 
munkatársak nyelvi kompetenciájáról visszajelzés 
kérése, továbbképzés biztosítása számukra 

• Mentorálást ajánlottá vagy akár kötelezővé tenni 
Erasmus kiutazás előtt 

• Angol nyelvű programok rendszeresítése (ne egy-
egy fellángolás) 



• Angol nyelvű kurzusok számának növelése 
(magyar hallgatóknak is), ezeken akár tudatosan 
is elősegíteni az ismerkedést (pl. sok kis csoportos 
munka, közös e-felületek, stb) 

• Közös társadalmi projektek magyar hallgatókkal 
(pl. közös karácsonyi vásár vagy gyűjtés 
jótékonysági céllal) 

• Közös kutatások (érdekeltté tenni a 
nemzetköziségben) 
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