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Mi is az a TCA?

» Transnational Cooperation Activities

» Az E+ minden szereploje szamara lehetoséget nyujt valamilyen
formaban a tovabbképzésre:

» workshop, tanfolyam, szeminarium vagy kapcsolatépités az Erasmus+

programhoz kapcsolodo valamely kozos érdeklodésre szamot tarto
témaban

» Arészvétel eredményeképpen:

» kapcsolatot épithetiink ki mas - hasonlo, vagy eppen kiulonbozo -
szervezetekkel, partnerekkel az adott témaban Europa szerte

» plusz tudasra, képességre, informaciora tehetiink szert
» Uj projektotleteket, megoldasokat kaphatunk

» sajat jo gyakorlatunkat a tobbi szereplovel europai szinten
- megoszthatjuk




Health and safety of Erasmus+ students
(Foundation for the Development of the Educatio
Varso (PL) 2018. julius 11-13

» Plenaris eloadasok és kicsoportos
workshopok kiilonbozo résztvevokkel

» Legérdekesebb/hasznosabb eloadas:
Rector’s proxy for student safety and
security

Ms Kararzyna Jurczak,
l Jagello Egyetem, Krakko
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» Kiilon osztaly foglalkozik a nemzetkozi
hallgatok biztonsagaval




Erasmus+ Programme Guide,
,Protection and safety of participants”,
Version 1 (2018): 25/10/2017, p. 10

» Protection and safety of participants involved in the Erasmus+
projects are important principles of the Programme. All persons\
participating in the Erasmus+ Programme should have the \
opportunity to take full advantage of the possibilities for
personal and professional development and learning. \
This should be assured in a safe environment which respects an
protects the right of all persons.
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» To this end each organisation participating in the Erasmus+
Programme must have in place effective procedures and
arrangements to promote and guarantee the safety and
protection of the participants in their activity.




Mit értiink BIZTONSAG alatt?
Erasmus+ safe student

healthy

no terrorism
sexual health

insurance

happy

EHIC card

no harm/ no injury

not discriminated

not affected by...

vaccination
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in good shape

immune

#STAYSAFE

free from risk

safe

in one piece

no thefts

no threats

in state of well-being

not in danger

safe campus

secure

bezpieczn
studgnt L_I_]‘jf




Coimbra Group projekt

» A Jagello Egyetem tagja a Coimbra Groupnak (1985-
ben alapitott egyetemi szovetség Europa legrégebbi
és legnivosabb 39 egyetemének kozossege)

» Ezek koziil 9 egyetem kozos projektjének
eredményeképpen sziiletett meg a Guidelines for

Coimbra Group Universities on safety protocols for
mobility:,

» Keézikonyv

Guidelines
for CG Universities
on safety protocols

%r mobility

> segitség a nemzetkozi hallgatok biztonsaganak
megfogalmazasaban,

J4 o J4 7 .o V4 J4 Eds. K J k, D Maciej k
» hasznos tanacsok a campus biztonsaganak novelésére, Sl s s o e

4 4 o o 7 4 '*\)‘Mttg;‘.*
» veszforgatokonyv ajanlasok, (G on sefepy protocols

» szilkséges szervezeti lépések Osszesitese.




A Coimbra Group altal osszeallitott biztonsagi
kezikonyv legfontontosabb pontjai

» Kriziskommunikacio (kit, mirol, mikor és hogyan tajéekoztassunk) \

» Biztonsag (legfontosabb tajekoztatasok a helyi biztonsagi szervektal,
segitsegnyujto helyekrol) \

» Segitseg az egyeni egyetemi biztonsagi kildetés osszeallitasahoz \

» Egeszsegligyi helyzet attekintése (oltasok, kozegeszsegigy,
szexualis, mentalis egészsegligyi segitség)

» Egyetemen beluli szervezetek, akik a biztonsagert felelnek (és ezek
képzései hallgatok, munkatarsak szamara)
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» Biztonsagos utazasi tanacsok




A Jagello Egyetem legfontosabb
tanacsai a partneregyetemek szamara
a biztonsagos kornyezet kialakitasaert

» egylttmuikodeés!
Helyi, nemzeti és nemzetkozi szinten eg

» Rendszeresen ellenorizni és aktualizalni a
veszforgatokonyveket!

» Rendszeres hallgatoi kérdéiv a biztonsagot 4
fenyegeto tenyezokrol!




Kis csoportos workshopok

| erasmus

. A mobilitasban résztvevok (hallgatok) kiutazasa elotti
biztonsagi szeminarium

. Bejovo hallgatok biztonsagaval kapcsolatos teendok
. Helyi szervek altal nyujtott asszisztencia
. Mentorok/buddyk szerepe




Kiutazé hallgatokkal kapcsolatos teendok

» weboldalak létrehozasa, tajékoztatok tartasa kimenok szamara
(figyelmeztetése, kockazatok ismertetése, jozan belatas
hangsulyozasa), informacios csomag osszeallitasa;

» a kozolt informacio forrasa:
» fogado intézmeény (az én kimeno hallgatom a Te bejovo hallgatod!)
» volt osztondijas hallgatok »
» legyen tudataban a biztonsag szempontjabol fontos kontaktokkal: -
» nagykovetségek, konzulatusok
» korhaz, ugyelet, egészségiigyi rendszer

» Odysseus szolgalat /konzuli védelem (regisztralni a nagykovetség oldalan: vész
eseten konnyebb kapcsolattartas)

kiutazas elott felmérni a kockazatot minden szempontbol;

’ . 14 ’ ’ oo V4 \




Biztonsaggal kapcsolatban:

Biztonsagi szakember/krizis
menedzser tajékoztatdja (akar
kilsO szakember meghivasa);

Hallgatok figyelmeét felhivni az
alabbiakra:

Mindig tajékozodj, mielott teszel
valamit!

Hasznald a jozan eszedet!

Legy felkésziilt az esetleges
veszélyhelyzetekre: kulturalis

sokk, baleset, veszélyhelyzet, vs.

hogyan reagaljunk ra,

Tartsd be a helyi szabalyokat!

Egészseguggyel kapcsolatban: \

\

» Biztositas!!! \

» EU kartya vagy azzal egyenértékii
biztositas,

» kiegészito biztositas, ha sziikséges
(poggyasz, felelosségbiztositas), \

» biztositas a specialis igényekre \
figyelemmel;

> egészsegligyi elovigyazatossag \
» oltas,

» tudatos és jozan hozzaallas az
alkohol, drog és szexualis
szabadsaghoz,

» kiutazas elott nem art egy
egeszseglgyi felulvizsgalat;




Bejovo hallgatokkal kapcsolatos teendok

» nemzetkozi iroda munkatarsai szamara elengedhetetlen a képzés a témaban
(workshopok, tréningek, mi a teendo vészhelyzet esetén, kihez mikor lehet
fordulni, stb.)

» sajat példa: betegség protokoll kidolgozasa (mentorok bevonasa, egyetemi
orvos)

» emergency telefonszamok, kontakt személyek neve, elérhetosége (extrém(?)
példa: 0-24 emergency number - ki vallalja be, ki az illetékes személy?)

» orientacios napok fontossaga: biztonsagi eloirasok, szabalyok ismertetése;
kultursokkra valo felkészités; helyi szervek bemutatasa, helyi sajatossagok
ismertetése (példa: interkulturalis tréning, magyar egészségiigy, nyelvi
korlatok, Taj kartya hasznalata, igénylése)

biztositas

szallas
mentorok/buddyk
lelki tamogatas

vV v v YV




Helyi szervek és mentorok altal nyujtott
asszisztencia

Helyi/varosi rendorseg

» formalis/informalis egyiittmuikodés; prezentaciok, tréningek
tartasa a biztonsagrol (orientacios napokon)

» brosurak, poszterek
Kilképviseletek/nagykovetsegek
» vizum és tartozkodas engedéllyel kapcsolatos tajékoztatok

» terrorveszély esetén hallgatok tamogatasa, tajékoztatasa
(sajat példa: Haifa tilzvesz)

Varos

» informacios anyagok, brosurak

» onvedelmi tréningek szervezése, megelozes
Egyéb lehetséges egylttmiikodések:

» tomegkozlekedés, tour informok, bankok, civil szervezetek bevonasa a hallgatoi
tajékoztatasba




Mentorok/buddyk szerepe

» tanacsado, osszekoto szerep, integracio
segitése

fontos a mentorok motivalasa
networking
munka mérése, kiéertékelése

0sztonzés!

vV v v v Vv

utanpotlas biztositasa




Magyar viszonylatban
mit tudunk és mit kell
tenniunk a hallgatokert?

» biztonsagi protokoll elkészitése a
Guidelines for Coimbra Group Universities on safety protocols
for mobility alapjan

\ » kimeno és bejovo hallgatok felkészitése a lehetséges veszélyekre; biztositas fontossaga
N

» hallgatokkal foglalkozo munkatarsaknak felkészités, inspiracio keresése tovabbképzések,
workshopok, konferenciak formajaban - példaul TCA ©

intézményen belul alkalmazni: orvost, pszichologust/tanacsadot/nevelot/, biztonsagi
szakértot, kulon rektori megbizottat a hallgatok biztonsagaért
(lsd. Jagellonian University)
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Koszonjuk a reszvételi lehetoséget!




