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MIGRACIO ES MEDICINA

Tananyagfejlesztés az orvosképzésben

A 2010-ben elinditott MSc in Migrant Health: Addressing New Challenges in Europe - CHANCE
ciml Erasmus projekt egyik legfontosabb célja naprakész tudas atadasa olyan egészségugyi és
szocialis szakemberek szamaéra, akik a napi munkajuk sorén rendszeresen nyujtanak segitséget
migransok és menekultek részére. A hat eurdpai felsdoktatasi intézmény egytttmiikodésében, a
Pécsi Tudomanyegyetem Migracios-egészségiigyi Tanszéki Csoport koordinalasaval kifejlesz-
tett és tesztelt interdiszciplinaris tananyag hianypétlonak és egyeduléllonak szamit az egészség-
ugyi képzések terén. A migrans-specifikus ismeretekkel rendelkezd szakemberek oktatasan tul a
képzés szakpolitikai jelentdsége, hogy hozzajarulhat a migréacios egészségugy fejlesztéséhez és
az egészseégugyi ellatérendszerek hatékonyabb miikddéséhez. Prof. Dr. Szilard Istvan, a Pécsi
Tudomanyegyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar Miveleti Medicina Tanszék vezeté oktatoja és

kutatoja valaszolt kerdéseinkre.

Milyen sziikségletek, kihivdsok megva-
laszoldsdra fejlesztették ki a migracids
egészségligyi mesterképzés tananyagat?
A Pécsi Tudomanyegyetem a Nemzetkd-
zi Migraciés Szervezettel kdozdsen mar a
2000-es évek elején felvetette a mester-
képzés kialakitdsdnak sziikségességét. A
program el is késziilt, de végil nem indult
el. A 2015-6s év sorén pedig tobb mint
egymillié menekiilt és irreguldris mig-
réns érkezett az Eurdpai Uniéba. Ok
egészségligyi szempontbdl a sajét, foldraj-
zilag télunk tavoli orszaguk megbetegedési
profiljat tukrozik, amelyek sok mindenben
eltérnek az eurdpai orszagokétdl. Kulon-
boz6 az egyes kozegészségligyi rendszerek
fejlettségi szintje is, van, amelyik ki sem fej-
16dott, vagy pedig — mint példdul Sziridban
— jol fejlett volt, de romma valt.

A szarmazdsi orszagok megbetegedé-
si struktdrdjat is ismertet6 képzés tovabbi
hidnypotld eleme, hogy ismételten beemeli
az orvosi kdzgondolkoddsba azoknak a jar-
vényos, de vakcinaciéval elkeriilhet6 be-
tegségeknek a diagnosztikai elemeit, ame-
lyek a véddoltdsoknak kdszonhetSen mér
eltlintek az Eurépai Unidban. Ilyen példaul
a diftéria, a kanyard és a gyermekparalizis.
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Mire fokuszal még a kurrikulum a kéz-
egészségligyi szempontokon kiviil?
A kiilonboz6 kulturdlis, egészség-kulturalis,
vallasi és nyelvi hattérrel, betegségstruktira-
val, orvoshoz fordulasi szokdsokkal és jogi sta-
tusszal rendelkezd pdaciensek szamdéra nydj-
tott egészségligyi, valamint pszichoszocialis
szolgaltatas Ujfajta ismeretek és készségek
elsajatitasat igényli. Ezek kozil taldn az egyik
legfontosabb az interkulturalis kompeten-
cia bdvitése, amely elengedhetetlen az orvos
és a beteg kozotti kolcsonds bizalmi légkdr
kialakitasdhoz. A kulturalis és vallasi elkotele-
z6dések egészségligyi kihatdsainak ismerete
nélkil ez a bizalmi kapcsolat nem fog kialakul-
ni akkor sem, ha az ell4tast végz8 orvos szak-
mailag kivalé. Idedlis esetben (és kézos nyelv
hijan) az orvos és betege kozti kommunikaciot
tolmacs segiti, azonban a szakembereknek azt
is meg kell tanulniuk, mit és milyen mddon
lehet kommunikalni egy ilyen helyzetben.
Tovabbi hangsulyos elem a mentélis
egészség és a pszichoszocidlis rehabilitacio,
hiszen a haboru sujtotta térségekbdl érkezéket
a menekiilés kézben és utdn is érik traumak.
A fogadd orszdgba vald integrécids folyamat,
illetve a munkakeresés soran is komoly lelki
teher éri a migrans hattérrel rendelkezdket.

A (mér megsz(int) debreceni és a bicskei
befogadd allomason tartézkodé menekdiltek
korében végzett kordbbi fékuszcsoportos
kutatdsunk soran az derdilt ki, hogy kifejezett
igényiik lenne pszicholdégiai-mentdlhigiénés
segitség igénybevételére.

Mindezek a terliletek jelen pillanatban
teljesen hidnyoznak az orvosképzésbél, eze-
ket tehat be kell épiteni, méghozzd két szin-
ten. Egyrészt a felsorolt témdk jelenjenek
meg az eurdpai orvosképzésben, mint stan-
dard egységek. Masrészt pedig azok szdméra,
akik kiemelten foglalkoznak migransokkal,
legyen elérhet6 a mesterszak.

Kia képzés célcsoportja?
Alapvetéen az egészségligyi BA végzettsé-
get szerzettek, a masik nagy csoport pedig a
tarsadalomtudomanyi hattérrel rendelkez6k.
Szédmukra azonban feltétel tovabbi egészség-
Ugyi kreditek megszerzése.

Hol tart jelenleg a program?

A tananyagfejlesztést kdvetSen a mesterkép-
zést végll Ausztridban sikeriilt akkreditaltatni,
igy azt a Pécsi Tudoményegyetem a Kremsi
Egyetemmel, az oktatds gazddjaval kdzdsen
inditja el 2016 6szén. A hallgatdk toborzasa
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nemrég indult. A hazai akkreditaciét — bar a
tananyag az egészségligyi palydzatoktdl el-
vart Un. ,eurépai hozzdadott érték” tekinte-
tében 100%-o0s pontszamot ért el —a Magyar
Akkreditaciés Bizottsag nem tartotta idGsze-
rlinek 2015 elején. Bar ez a szak nalunk még
nem indult el, de a Pécsi Tudomdanyegyetem
orvosképzésében folyamatosan jelen van a
migracids egészségligy, hiszen e terilet fej-
lesztésének slirg@sségét az Egészségligyi Vi-
ldgszervezet is rendre hangsllyozza.

Mi a jovékép?
Természetesen Ujbdl megprébéljuk elismer-
tetni a migracids egészségligyi mesterszakot,
hogy ©6nalld képzésként Magyarorszégon is
elindulhasson. e

KISS ADRIENN
Tempus K6zalapitvény,
Kommunikdcids egység

A projekt cime: MSc in Migrant Health: Addressing New Challenges in Europe

- CHANCE

[d6tartam: 36 honap (2010. oktdber 1. — 2013. szeptember 30.)
Koordinator: Pécsi Tudomanyegyetem

A projekt honlapja: www.mighealth-unipecs.hu/chance
Kurzustarto: Danube University Krems egyiittmiikodésben

a Pécsi Tudomanyegyetemmel

Danube University Krems honlapja a felvételi tudnivalokkal:
www.donau-uni.ac.at/en/index.php > Study > Law, Administration and International
Affairs > Integration and MigrationMigrant Health: Adressing New Challenges in Europe

A képzés célcsoportja:
+ kutatdk, gyakorlati szakemberek

* egészsegugyi és szocialis szakemberek, ndvérek, szocialis munkasok, gondozok
+ kormanyzati és NGO képvisel6k, szakpolitikai elemzbk, dontéshozok

AZ EUROPAI HOZZAADOTT T ERTEKROL BOVEBBEN:

ec.europa.eu/chafea/documents/health/hp-factsheets/added-value/factsheets-hp-av_hu.pdf
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A Pécsi Tudo-
maényegyetem
migrécids-
egészséglgyi
munkacsoportja
fékuszcsoportos
interjut készit a
bicskei menekiil-
teket befogadd
allomés lakdival

A hat fels6oktatasi intézménybdl allé

konzorcium tagjai:

Pécsi Tudomanyegyetem (Magyar-

orszag)

- Danube University Krems (Ausztria)

Pavol Jozef Safarik University in

Kosice (Szlovakia)

- Medizinische Universitat Graz
(Ausztria)

- Ernst-Moritz-Arndt-Universitat
Greifswald (Németorszag)

- University of East Anglia (Anglia)

Egyiittm(ikodé partner: EURIPA
(European Rural and Isolated
Practitioners Association)
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A migracios egészségiigyi
mesterszak hat f6 kompetenciara
fokuszal:

* klinikai és kozegészségiigyi
értékelés

epidemioldgia és kutatas-
mddszertan

kornyezet- és foglalkozas-
egészségiigy

a migracio6 gazdasagi,
egészséggazdasagi hatasa
szervezet- és rendszer-
menedzsment

a bevandorlas tarsadalmi és
viselkedési (beleértve: multikul-
turalis, - vallasos) aspektusai,
valamint egészségre, mentalis
egészségre gyakorolt hatasa
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