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A Magyar Allami E6tvos Osztondij Posztdoktori palyazatara azzal a céllal jelentkeztem, hogy 3
honapra visszamehessek Dr. Olivier Le Saux kutatocsoportjdba a University of Hawaii egyetemre,
ahol korabban 3 évig posztdoktorként dolgoztam.

A benyujtott palyazati tervben két célkitlizést fogalmaztam meg:

1. A 2015-2018 kozotti posztoktori idészakban a Hawaii egyetemen végzett egyik projekt lezarésa:
a sziikséges kisérletek elvégzése és az eredmények publikalasa.

2. A Hawaii egyetemen beinditott, de jelenleg Budapesten folytatott, cukorbetegséget vizsgalo
projekt kapcsan kisérletek elvégzése és szakmai tovabbképzés a Hawaii egyetemen mukodo
Diabetes Research Center munkatarsaival.

Sajnos a pandémia miatt szamos orszag kénytelen volt szabalyozni, hogy mely kiilfoldi orszagokbdl
érkezhetnek latogatok. 2021 januarjatol az USA nem engedett be a Schengeni Gvezetbdl
kiilfoldieket, igy sajnos a palydzatban tervezett program csak virtudlis modon valosult meg.
Azonban emaileken ¢€s online (zoom) konferencia beszélgetéseken keresztiil szamos megbeszélés,
tandcsadas és tovabbképzés johetett 1étre.

Olivier Le Saux-val, aki mentorom volt 2015 ¢és 2018 kozott a Hawaii egyetemen, heti
rendszerességgel beszéltiink. Ezen kiviil alkalmam volt a Diabetes Reserch Center tobb
munkatarsaval is konzultalni.

A palyazatban megfogalmazott célkitlizéseket az alabbiak szerint sikeriilt teljesiteni:

1. A Hawaii egyetemen toltott 3 éves posztdoktori képzésem alatt vizsgaltuk tobbek kozott az
ABCC6 fehérje szerepét az érelmeszesedés és a diszlipidémia szabalyozasaban. Eredményeinket
egy helyi konferencian be is mutattam poszter formajaban, azonban az eredmények tudomanyos
ujsagban vald kozléséhez még néhany mérés elvégzése volt sziikséges. Mivel nem tudtam
személyesen kiutazni Hawaii-ra, a mérések egy részét a Hawaii kutatdcsoport egyik munkatarsa
végezte el, illetve volt olyan mérés, amit Dr. Le Saux-val egyeztetve én tudtam elvégezni
Budapesten az Enzimologiai Intézetben. Miutan minden adat rendelkezésiinkre 4&llt, online
megbeszéléseken kozosen értékeltiik az eredményeket, elkészitettiik a kéziratot, amelyet azota a
4,379 impakt faktorti Scientific Reports nemzetkdzi tudomanyos folyoiratban el is fogadtak
publikéciora:

Brampton C, Pomozi V, Chen LH, Apana A, McCurdy S, Zoll J, Boisvert WA, Lambert G,
Henrion D, Blanchard S, Kuo S, Leftheriotis G, Martin L, Le Saux O.: ABCC6 deficiency promotes
dyslipidemia and atherosclerosis. Sci Rep. 2021.

Tehat sikeriilt az els6 célkitlizést teljesiteni: befejeztiik a projekt lezarasdhoz sziikséges méréseket
¢s publikaltuk az eredményeket.

2. A mésodik célkitizés a cukorbetegség egér modelljén alkalmazott kisérletekkel kapcsolatos.



2017-ben harom masik fiatal kutatoval és a mentoring csoporttal egyiitt a Hawaii egyetemen
elnyertiink egy NIH COBRE (Centers of Biomedical Research Excellence) palyazatot, amelyben
kiilonbozo kisérleti megkozelitéssel terveztiik vizsgalni a cukorbetegséget. A palyazat keretein beliil
megalakult egy Diabetes Research Center (DRC) is az egyetemen, ami nagyfoku gyakorlati és
elméleti tdmogatast biztosit a cukorbetegség kutatdsahoz. Az én feladatom ebben a palyazatban az
ABCC6 szerepének vizsgalata volt a kalcifikacios rendellenességekben, kiilondsen a cukorbetegség
kovetkeztében kialakuld sziv- €s érrendszeri meszesedésben. Amikor 2018 elején hazakoltoztem
Magyarorszagra €s ujra Dr. Varadi Andras csoportjaban kezdtem dolgozni (Enzimologiai Intézet,
TTK), ez a projekt a Hawaii Egyetemen abbamaradt. Azonban Dr. Le Saux és Dr. Varadi Andrés
beleegyezésével €s tamogatasaval egy elnyert PD OTKA keretein beliil folytattam ennek az érdekes
témanak a kutatasat az Enzimologiai Intézetben. Azota sikeriilt bedllitani a cukorbetegség egér
modelljét a budapesti laboratériumban, aminek segitségével az érrendszeri meszesedés mértékeét,
illetve annak lehetséges megakadalyozasat tudom vizsgalni.

Dr. Le Saux-val és a Diabetes Research Center munkatarsaival folytatott megbeszélések nagyon
hasznosak voltak a jelenleg folyo kisérleteim tekintetében. Szdmos tanacsot kaptam, megosztottak
velem tapasztalataikat a diabetes egér modellel kapcsolatban, amivel én is dolgozom Budapesten.
Mind technikai, mind elméleti jellegii kérdéseket is meg tudtam veliik besz€lni, példaul: milyen
idépontokban érdemes mintdt venni az allatoktdl, milyen dozisban alkalmazzuk a kiilonb6zo
kisérleti anyagokat, hogyan ¢érdemes tarolni a szdvetmintakat, illetve tovabbi Ilehetséges
egylittmiik6do partnerekkel is 6sszekotottek.

Ezen kiviil a DRC munkatarsaitdl alapos elméleti oktatast kaptam azokkal a késziilékekkel és
mérési lehetdségekkel kapcsolatban, amelyeket a Hawaii egyetemen rutinszerien alkalmaznak.
Ezek koziil kiilonosen hasznosak voltak a kisallat microCT vizsgélatokkal kapcsolatos informaciok.
Egy egyiittmiikodés keretében Budapesten is lehetdségem lesz egy microCT miiszer hasznalatara,
amellyel pontosabban végezhetéek az érelmeszesedési mérések. Igy a DRC-tSl kapott tanacsokat
kozvetleniil tudom majd hasznositani az itthoni mérések soran.

A szamos tudomanyos megbesz¢élés nem csak a cukorbetegségrol és annak vizsgalati lehetdségeirdl
folyt, hanem az ABCC6 fehérjéhez kapcsolddd szélesebb korti rendellenességekrdl és azok
lehetségek gyogyitasi formairol is sokat beszéltiink. A megbeszéléseknek kdszonhetden a Hawaii
csoporttal kozosen egy atfogd review cikket is irtunk, amit szintén egy nemzetkdzi tudomanyos
ujsagban, a 4,556 impakt faktort International Journal of Molecular Sceinces ujsagban
publikaltunk:

Shimada BK, Pomeozi V, Zoll J, Kuo S, Martin L, Le Saux O.: ABCC6, Pyrophosphate and Ectopic
Calcification: Therapeutic Solutions. Int J Mol Sci. 2021.

fgy annak ellenére, hogy személyesen nem tudtam kiutazni az egyetemre, a rendszeres online
kapcsolatnak kdszonhetden sikeriilt lezdrni és publikalni a kordbbi (posztdoktori idészakom alatt
végzett) projektet, szamos tandcsot kaptam ¢és tovabbképzésben részesiiltem a cukorbetegség
egérmodelljének vizsgalataval kapcsolatban, €s egy review cikket is publikaltunk.

Budapest, 2021.09.27.
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